
PK KNPI Tigaraksa Santuni 40
Anak Yatim
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012

Kabar6-Jajaran  Pengurus  Kecamatan  (PK)  KNPI  Tigaraksa,
Kabupaten Tangerang, menyantuni sedikitnya 40 anak yatim  dan
buka puasa bersama bersama pengurus, di sebuah rumah makan di
kawasan Tigaraksa,  Kamis (9/8/2012).
Ketua PK KNPI Tigaraksa, Cucu Abdurrosyied mengatakan, setiap
tahun  kegiatan  ini  rutin  dilakukan  oleh  para  pengurus
organisasi berbasis pemuda tersebut. Untuk tahun ini, PK KNPI
Tigaraksa berbagi bersama 40 anak Yatim.

“Dalam acara ini juga, selain buka puasa bersama dan santunan
anak yatim juga dilakukan rapat pengurus,” ujar Cucu.

Dalam rapat itu, kata Cucu, terkait sisa kepengurusannya di PK
KNPI Tigaraksa periode 2010-2013 yakni tinggal 9 bulan lagi.
Sedangkan,  saat  ini  dalam  rapat  pleno  DPD  KNPI  Kabupaten
Tangerang  untuk  pengurus  PK  dan  OKP  agar  memilih  apakah
menjadi pengurus PK dan OKP atau pengurus DPD.

“Tapi,  dalam  rapat  pengurus  tadi  meminta  saya  agar  tetap
melanjutkan jabatan sebagai Ketua PK KNPI Tigaraksa hingga
habis masa bakti,” ujar Cucu yang juga selaku Bendahara DPD
KNPI Kabupateen Tangerang ini.
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Diinformasikan, hadir dalam kegiatan tersebut Wakil Sekretaris
DPD KNPI Kabupaten Tangerang Andri Priatna dan Wakil Ketua DPD
KNPI Sukardin.(din)

Lagi  Asik  Mesum  di  Kamar
Hotel, 7 Pasangan Ditangkap
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012

Kabar6-Tujuh pasangan yang tengah asik berbuat mesum di
sejumlah  hotel  melati  diwilayah  Kota  Tangerang,  terjaring
razia Satuan Polisi Pamong Praja (Satpol PP), Rabu (8/8/2012)
malam.
“Ada 7 pasangan mesum yang kami amankan dalam razia semalam.
Kami bawa mereka ke kantor kami, kami data dan kami kenakan
tindak  pelanggaran  Perda  nomor  8  tahun  2005  tentang
pelacuran,”  kata  Irman  Pudjahendra,  Kepala  Satpol  PP  Kota
Tangerang, Kamis (9/8/2012).

Menurut  Irman,  penyisiran  dilakukan  di  hotel-hotel  kelas
melati di Kecamatan Tangerang, dan Neglasari. Dalam penyisiran
ini, setidaknya puluhan petugas dikerahkan.

“Petugas langsung melakukan pemeriksaan di hotel-hotel melati
tersebut. Selanjutnya, tiap hotel yang kedapatan menginapkan
pasangan tidak sah, kami peringatkan,” tegasnya.
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Terkait  dengan  sanksi  bagi  para  pelaku  mesum,  Irman
mengatakan,  pihaknya  semula  menanyakan  keabsahan  surat  sah
hubungan para pesangan mesum ini.

Ternyata,  setelah  diminta,  7  diantaranya  tidak  bisa
menunjukkan surat resmi seperti KTP dengan alamat yang sama,
dan juga surat nikah. “Mereka yang ketangkap ini kami data dan
kami kenakan tindak perkara ringan,” tandasnya.

Kepala Bidang Pembinaan dan Penyuluhan pada Satpol PP Kota
Tangerang Rudi Haryadi mengatakan, sebenarnya lebih dari 7
pasangan mesum yang didapati saat razia tersebut.

Sayangnya, beberapa diantaranya langsung kabur saat anggota
Pol PP melakukan razia. “Kebanyakan yang kami tangkap muda-
mudi, ada juga beberapa yang sudah menihak namun menginap satu
kamar, alias mesum,” jelasnya.

Pihaknya pun kemudian melaukan pembinaan dan penyuluhan atas
para pelaku mesum. Mereka yang baru sekali kedapatan dikenakan
tindak  peringatan,  sedangkan  yang  sudah  2-3  kali  langsung
dikenakan tindak pelanggaran Perda dengan sanksi cukup berat.

“Kami ingatkan, jangankan di bulan ramadhan, di bulan biasa
saja  perbutaan  ini  dilarang  agama.  Dan  kami  tidak  akan
berhenti melakukan penegakan perda,” katanya.(Iqmar)

Indomaret  Mohammad  Toha
Dibobol Maling
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012
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Kabar6-Sebuah  Indomaret  dibilangan  Pasar  Baru,  Jalan
Mohammad  Toha,  Kecamatan  Karawaci,  Kota  Tangerang,  dibobol
maling, Kamis (9/8) dini hari.
Dalam aksinya, kawanan pelaku sukses menguras aneka barang
berharga  di  dalam  Indomaret  yang  belum  dijetahui  besaran
jumlahnya.

Menurut Siti, karyawan Indomaret, peristiwa pencurian itu baru
diketahui ketika ia membuka minimarket pada pukul 10.00 WIB.
Ia kaget karena melihat langit-langit sudah jebol.

“Saat saya periksa ternyata ada barang-barang di rak yang
hilang seperti susu, vitamin, rokok dan tas. Kalau uang tidak
hilang,  karena  disimpan  di  berangkas,”  tuturnya  di  lokasi
kejadian.

Menurutnya,  ada  CCTV  di  dalam  minimarket  tersebut.  Namun
sayangnya, CCTV itu tidak merekam kejadian tersebut, karena
diduga sudah dimatikan oleh pelaku.

“Ada 8 CCTV, tapi 2 CCTV sudah mati, yang merekam ke arah
kasir  dan  ke  arah  tempat  jebolnya  langit-langit.  Ternyata
kabelnya  sudah  dicopot,  begitu  juga  dengan  kabel  alarm,”
terangnya.

Sementara  itu  Iyus,  pedagang  buah  di  depan  Indomaret
mengatakan bahwa minimarket tersebut sudah tutup pukul 23.00
WIB. Namun sekitar pukul 00.15 WIB, alarm Indomaret berbunyi.

“Aneh, tiba-tiba saja alarmnya bunyi. Petugas keamanan ruko,
ban Jabrik, sempat meneriaki maling. Kemudian alarm itu mati,”
jelasnya.



Lalu  alarm  kembali  berbunyi  sekitar  pukul  03.00  WIB  dan
beberapa saat kemudian berhenti. Karena merasa curiga, Jabrik
memeriksa  dengan  mengintip  pintu  Indomaret,  namun  tidak
terlihat apapun karena lampu dalam keadaan mati.

“Jabrik memeriksa ke belakang Indomaret tapi tidak ditemukan
apa-apa. Setelah pagi harinya, ia kontrol lagi ke belakang,dan
ditemukan tangga kayu sepanjang 1 meter,” tutur Iyus lagi.

Kapolsek  Karawaci  Kompol  Priyo  Utomo  membenarkan  peristiwa
pencurian  tersebut.  Modus  operandi  pelaku  dalam  melakukan
aksinya dengan memotong kabel CCTV minimarket.

Pelaku  terlebih  dahulu  menaiki  tangga  belakang  gedung
minimarket  dan  menuju  plapon  kemudian  memutus  kabel  CCTV
tersebut. “Pelakunya mungkin 2 orang, ini yang sedang kami
dalami dari para saksi,” jelasnya.

Sementara  ini,  sudah  ada  3  pegawai  dan  seorang  satpam
minimarket yang sudah dimintai keterangannya oleh polisi. Dari
keterangan para saksi itu, polisi akan memburu pelaku yang
sudah sedikit terang dari kronologis dan cerita para saksi.

“Dalam waktu dekat akan kami pecahkan siapa pelakunya. Bisa
saja  mantan  orang  dalam  atau  orang  yang  tahu  seluk  beluk
minimarket tersebut,” singkatnya.(Iqmar)

JPU  Dakwa  Pemerkosa  &
Pembunuh Izzun dengan Hukuman
Mati
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012
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Kabar6-Enam terdakwa pembunuh dan pemerkosa Izzun Nahdliyah
(24),  mahasiswi  Universitas  Islam  Negeri  (UIN)  Syarif
Hidayatullah,  Kota  Tangerang  Selatan  (Tangsel),   didakwa
dengan hukuman mati.

Dakwaan itu sesuai dengan Pasal 340 KUHP tentang pembunuhan
berencana, 338 KUHP tentang pembunuhan, dan juga Pasal 285
KUHP tentang pemerkosaan.

Dakwaan tersebut dibacakan langsung dua orang Jaksa Penuntut
Umum (JPU), Lukman Hakim dan Hartono, dihadapan Ketua Majelis
Hakim Mahri dan empat terdakwa, antara lain, Sholeh alias
Oleng, Candra Susanto, Nasrip dan Orag bin Sabar.

Sedangkan  dua  terdakwa  lainnya,  yakni  Norif  Suhendar,  dan
Endang,  tidak  dihadirkan  dalam  sidang  yang  digelar  di
Pengadilan  Negeri  (PN)  Tangerang,  Jalan  TMP  Taruna,  Kota
Tangerang, Kamis (9/8/2012).

“Atas  perbuatan  para  terdakwa,  kami  kenakan  mereka  pasal
primer  yakni  340,  dan  pasal  subsider  338  dan  285,  dengan
ancaman  hukuman  mati,”  kata  Hartono,  anggota  JPU,  yang
sebelumnya  menerangkan  kronologis  kasus  pembunuhan  Izzun
Nahdiyah, yang diotaki Oleng.

Dalam krnologis sendiri, JPU menganggap Oleng menjadi aktor
utama pembunuhan dan pelaku penggorokan. Sedangkan lima orang
terdakwa lainnya dianggap berperan melakukan pemerkosaan dan
pembunuhan berencana tersebut.



“Sholeh  yang  melakukan  penggorokan,  sedangkan  lima  orang
lainnya, sebelum membunuh melakukan pemerkosaan dan memegangi
kaki serta tangan korban sebelum Oleng menggorok lehernya,”
tandasnya.

Mendapatkan  dakwaan  berlapis,  Ketua  Hakim  Mahri  memberikan
kesempatan kepada para terdakwa untuk memberikan pendapat.

Saat  itu  juga,  Oleng  yang  dianggap  melakukan  pemerkosaan
menolak hal itu. Menurutnya, dia hanya membunuh dan tidak ikut
memperkosa.  “Maaf  yang  mulia,  saya  tidak  memperkosa,  saya
hanya membunuh,” akunya seakan tidak menerima dakwaan JPU.

Mahri pun kemudian menasihati terdakwa. Menurut Mahri nanti
akan diberikan waktu pembelaan, yang diminta hakim adalah,
para tedakwa baik secara pribadi maupun melalui kuasa hukumnya
untuk menanggapi hal ini dalam bentuk runutan sidang.

“Kalau memang keberatan, nanti kami berikan waktu. Nah, kuasa
hukum harap melakukan upaya hukum yang diinginkan terdakwa,”
pintanya.

Saat  itu  juga,  Kuasa  Hukum  Terdakwa  Ferdinand  Montororing
mengaku akan melakukan eksepsi atas dakwaan JPU.
“Yang mulia hakim, saya minta salinan berita acara dakwaan.
Sebab, kami ingin mempelajarinya dan melakukan eksepsi atas
dakwaan yang dilayangkan JPU,” pinta Ferdinand.

Salanjutnya, hakim yang respon atas permintaan kuasa hukum
terdakwa meminta kepada JPU agar menyerahkan surat dakwaan dan
juga berkas dakwaan kepada kuasa hukum.

Untuk kemudian, diberikan kesempatan kepada kuasa hukum untuk
membacakan  eksepsinya  pada  Selasa  (14/8)  mendatang  di  PN
Tangerang.

“Ya, baik lah. Tolong JPU berikan itu berkas. Sidang kami
tutup  dan  kami  lanjutkan  pada  Selasa,  14  Agustus  2012
mendatang,”  tutup  Mahri.(Iqmar)



 

Mahasiswa  Desak  Pemerkosa  &
Pembunuh Izzun Dihukum Mati
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012

Kabar6-Aksi  simpatik  mahasiswa  mewarnai  sidang  perdana
kasus pembunuhan disertai pemerkosaan terhadap Izzun Nahdiyah
(24),  mahasiswi  UIN  Syarif  Hidayatulloh  Ciputat,  Tangerang
Selatan (Tangsel) di Pengadilan Negri (PN) Tangerang, Kamis
(9/8/2012).

Puluhan  mahasiswa  yang  tergabung  dalam  Massa  Aksi  Tuntut
Keadilan Izzun itu melakukan aksi simpatik dengan menggelar
spanduk besar bertuliskan agar para tersangka pembunuhan Izzun
Nahdiyah dihukum mati.

“Kami minta agar hakim menjatuhkan hukuman yang setara dengan
kelakukan para tersangka,” kata Imam Fitrah, koordinator aksi.

Aksi simpatik serupa juga dikumandangkan BEM UIN, BEM Fisip
UIN,  Pergerakan  Mahasiswa  Islam  Indonesia  (PMII)  Ciputat,
Forum  Mahasiswa  Lamongan  (Formala),  dan  Komunitas  Pedagang
Kali Lima Lamongan (KPK2L).
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“Kalau  tidak  ada  keadilan  dalam  kasus  ini,  kami  akan
menggerakkan massa yang lebih besar lagi,” singkatnya.(Iqmar)

 

Jelang Lebaran, Maling Bobol
3 Ruko di Graha Marsela
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012

Kabar6-Jelang lebaran, aksi kawanan maling kian meresahkan.
Tiga ruko di pertokoan Graha Marsela, di Bintaro, Kecamatan
Pondok  Aren,  Tangerang  Selatan  (Tangsel),  dibobol  maling,
Kamis (9/8/2012).

Ke tiga ruko yang dibobol itu masing-masing adalah,  Toko Bel
Mart, Toko Cahaya Timur Mandiri Keramik dan Bimbingan Belajar
(Bimbel) Komet.

Rahmat,  kordinator  karyawan  di  Toko  Bel  Mart  mengatakan,
pelaku diduga lebih dari 4 mengingat banyak bekas minuman
kemasan yang sudah kosong.

“Soalnya, ada banyak bekas minuman yang ditinggalkan pelaku
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dilokasi. Dari toko ini, pelaku menggondol uang tunai Rp. 3,6
juta dari dalam bnrankas,” ujar Rahmat.

Dari Toko Bel Mart yang menjual aneka makanan ringan itu,
pelaku kemudian merambah ke Toko Cahaya Timur Mandiri Keramik
sebelahnya.

“Dari toko pak Candra Hanapi itu pelaku juga menggasak uang
tunai Rp. 3,5 juta, sebelum melanjutkan aksinya ke kantor
Bimbel,” ujar Rahmat yang mengaku bareu mengetahui kejadian
itu setelah membuka toko.

Hingga  berita  ini  disusun,  belum  seorang  pejabatpun  di
Mapolsek  Pondok  Aren  yang  bersedia  memberikan
konfirmasi.(Turnya)

 

Partai Nasdem Tangsel Anggap
Politikus  “Kutu  Loncat”
Lumrah
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012
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Kabar6- Kabar6- Ketua DPD Partai Nasional Demokrat (Nasdem)
Kota Tangerang Selatan (Tangsel), Ediyansah Rahman, mengatakan
akan segera menyerahkan verivikasi faktual ke Komisi Pemilihan
Umum (KPU) terkait susunan pengurus dan anggotanya.

Dia mengklaim hingga kini sudah ribuan warga Tangsel menjadi
kader Nasem. “Jumat (besok) jam 10 kita ke KPU bawa berkas
setebal  ini,”  ungkap  Edi,  kepada  Kabar6.com  di  kantornya,
kemarin.

Edi  menjelaskan,  penyerahan  berkas  ke  KPU  ini  berbarengan
dengan  DPP-Provinsi  dan  pusat.  DPD  Partai  Nasdem  Tangsel,
katanya,  kini  tercatat  ada  3149  orang   tercatat  sebagai
anggota dari sekitar 4600 pendaftar.

Hal ini baginya telah sesuai dengan ketentuan KPU bahwa syarat
1000 per kabupaten/kota anggota  terpenuhi.

Saat disinggung dengan trend banyak politikus ‘kutu loncat’
dan apakah hal tersebut juga terjadi serta diterima pengurus
Nasdem Tangsel. Edi tak menampik bila hal itu ada dan terjadi.
Ada sejumlah pengurus dan anggota yang tercatat sebagai “kutu
loncat”.

Menurut Edi, hal terpenting yang ditekankan dalam kesepahaman



persepsi, yakni persamaan visi dan misi.

“Track  record  untuk  menjadi  anggota  tidak  masalah.  Yang
penting  ingin  berjuang  bersama-sama  untuk  memajukan  partai
Nasdem,” ujar Edi.

Baginya,  gerakan  perubahan  secara  nasional  yang  digaungkan
pengurus menjadi lebih penting dan hal itu terbukti mendapat
apresiasi dari lapisan masyarakat diberbagai daerah.

Sementara  Sekjen  DPD  Partai  Nasdem  Kota  Tangsel,  Basri,
mengutarakan,  sampai  saat  ini  gerakan  massa  dan  informasi
sosial sampai saat ini akan terus disampaikan dalam penyaluran
kritis. Mengingat belum ada wakil partai Nasdem yang duduk di
kursi parlemen.

Situasi yang riil dan konkret menurutnya telah menjadi momok
menakutkan buat partai-partai besar lainnya. Jargon perubahan
yang  diusung  partai  Nasdem  bisa  menjadi  daya  tarik  dari
masyarakat.

“Kalau optimis ya. Target kita akan mengungguli partai-partai
lainnya,” utara Basri. (yud)

 

17 Agustus, 48 Napi Korupsi
Akan Dapat Remisi
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012
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Kabar6- Pada HUT RI ke 67 Jumat (17/8) ,  121 narapidana
(napi)  di  Lembaga  Pemasyarakatan  (LP)  dan  Rumah  Tahanan
(Rutan)  di  Banten  akan  bebas.Napi  tersebut  bebas  setelah
hukumannya dikurangi karena mendapat remisi atau potongan masa
penahanan pada perayaan Hari Kemerdekaan itu.

Kepala  Divisi  Pemasyarakatan  Kantor  Wilayah  Kementerian
Hukum dan HAM Banten Haviluddin, Rabu (8/7), mengatakan, dari
6.658 penghuni LP dan Rutan di Banten, sebanyak 2.905 napi
diusulkan mendapatkan remisi pada 1 Agustus 2012.

“Dari jumlah napi tersebut , 121 napi kita usulkan mendapat
remisi  dan  langsung  bebas,  2.751  napi  diusulkan  mendapat
remisi tapi tidak bebas pada 17 Agustus, dan 33 napi diusulkan
mendapat remisi tambahan,” kata Haviluddin.

Lanjut Haviludin, jumlah napi yang diusulkan mendapat remisi
masih bisa bertambah karena kemungkinan masih ada napi yang
perkaranya putus sebelum 17 Agustus. “Batasnya sampai tanggal
16  Agustus,  kalau  tanggal  16  masih  ada  kita  usahakan
dimasukin. Hambatannya cuma  pada pengiriman surat petikan
putusannya dari pengadilan,” ungkapnya.

Napi yang mendapat remisi, termasuk napi kasus korupsi dan
narkotika. “Iya napi kasus korupsi, narkotika dan kasus trans
nasional lainnya. Hanya saja berbeda, kalau yang kasus biasa
diusulkannya  ke  kanwil,  sedangkan  yang  kasus  korupsi  dan
lainnya diusulkannya ke Menteri Hukum dan Ham,” tegasnya.

Haviluddin menyebutkan jumlah napi dan tahanan kasus korupsi
yang diusulkan mendapat remisi 48 orang, sedangkan napi dan



tahanan kasus narkoba sebanyak 3.602 orang. “Pemberian remisi
bagi  napi  dan  tahanan  kasus  korupsi  dan  narkoba  itu
berdasarkan  PP  No  28/2006,”  jelasnya.

Kepala Kantor Wilayah Kementerian Hukum dan HAM Banten, Imam
Santoso  menambahkan  bahwa  pemberian  remisi  tersebut  selain
dari  lamanya  masa  penahanan  yang  telah  dijalani,  juga
berdasarkan  penilaian  prilaku  napi  selama  menjalani  masa
hukuman. “Napi yang berkelakukan baik dapat remisi, kalau yang
tidak baik, tidak dapat. Secara simbolis pemberian remisi akan
dilakukan oleh Gubernur Banten di LP Serang,” katanya.(PK/sak)

 

Atlit  &  Official  Tim
Olympiade  London  Tolak
Penyambutan di BSH
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012

Kabar6-Seremonial  penyambutan  tim  atlit  dan  official
Indonesia yang baru tiba di Bandara Soekarno Hatta (BSH),
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Tangerang  usah  berlaga  di  dari  Olympiade  London,  Kamis
(9/8/2012) dini hari, berlangsung kacau.
Pasalnya,  sejumlah  atlit  dan  official  itu  menolak  ritual
pengalungan karangan bunga sebagai tanda ucapan selamat datang
dari pihak pengurus teras Komite Olympiade Indonesia.

Tak hanya itu, sejumlah atlit dan official itu juga sempat
menolak menemui wartawan yang sudah lama menunggu di BSH. aksi
para atlit dan official itu tak lepas dari buruknya hasil yang
diperoleh saat berlaga di Olympiade London.

“Kami sudah berbuat maksimal untuk mengharumkan nama bangsa di
kancah  Olympiade.  Tapi,  apalah  daya  bila  hasilnya  tidak
maksimal. Tapi, tentunya hasil ini tidak menyurutkan langkah
saya untuk terus berolah raga,” ujar Firdasari, salah satu
atlit bulu tangkis nasional.

Sementara, salah satu atlit renang Indonesia, Simon Sidartawa
justru  mengklaim  bahwa  kondisi  cuaca  menjadi  salah  satu
kendala saaat dirinya berlaga.

“Cuaca yang sangat dingin serta kemampuan lawan yang berada
diatas rata-rata, membuat saya menjadi tidak maksimal dalam
meraih prestasi,” ujar Simon lagi.

Sedangkan pihak pengurus teras Komite Olympiade Indonesia yang
datang menjemput para atlit dan official di BSH, juga tampak
enggan  bicara  kepada  para  wartawan.  Mereka  langsung
meninggalkan  BSH  tanpa  memberikan  pernyataan  kepada
wartawan.(rani)

Kiat Berpuasa Bagi Penderita
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Maag & Diabetes
written by Kabar 6 | 9 Agustus 2012

Kabar6-Penyakit Diabetes Mellitus (DM) yang juga dikenal
sebagai  penyakit  kencing  manis  atau  penyakit  gula  darah,
adalah penyakit yang ditandai dengan peningkatan kadar gula
dalam darah sebagai akibat adanya gangguan sistem metabolisme
dalam tubuh, dimana organ pankreas tidak mampu memproduksi
hormon insulin sesuai kebutuhan tubuh.
Berdasarkan  data  dari  World  Health  Organization  (WO),
Indonesia  Menempati  urutan  keempat  sebagai  negara  dengan
tingkat Diabetisi terbanyak di dunia setelah India, China, dan
Amerika Serikat.

Sedangkan Maag atau radang lambung atau tukak lambung adalah
gejala  penyakit  yang  menyerang  lambung  dikarenakan  terjadi
luka  atau  peradangan  pada  lambung  yang  menyebabkan  sakit,
mulas, dan perih pada perut.

Penyebabnya karena penderita makannya tidak teratur, terdapat
mikroorganisme  yang  merugikan,  mengonsumsi  obat-obatan
tertentu,atau sebab lainnya seperti mengonsumsi alkohol, pola
tidur yang tidak teratur dan stress.

Bagi  umat  muslim,  Bulan  Ramadhan  adalah  bulan  untuk
peningkatan  amal  ibadah.  Namun  bagi  sebagian  penderita
Diabetes  Mellitus  (DM)  dan  Maag,  menjalankan  ibadah  puasa
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kadang sangat menyulitkan. Lalu apakah penderita DM dan Maag
aman berpuasa?.

Dilatarbelakangi oleh hal tersebut, RS Awal Bros Tangerang
menyelenggarakan ngabuburit Roadshow Seminar Kesehatan  “Kiat
berpuasa bagi penderita maag dan diabetes”  dan buka puasa
bersama.

Roadshow  Seminar  ini  diadakan  di  3  lokasi,  yaitu  Masjid
Komplek Angkasa Pura Batuceper (29/7), Masjid Komplek Sekneg
Cikokol (4/8), dan Balai Warga Komplek Kelapa 2 Dayung kelapa
dua (5/8).

Seminar ini diselenggarakan dari pukul 16.00 WIB s/d 17.55
WIB.  Ketiga  roadshow  Seminar  tersebut  dibawakan  oleh

dr.Hj.Vivien  Maryam,SpPD  selaku  pembicara.

Seminar  dibuka  dengan  pemeriksaan  Cek  kulit  dan  Cek
osteoporosis untuk para peserta. Event Roadshow ramadhan yang
dihadiri  oleh  total  +350  Peserta  ini  yang  dihadiri  oleh
Masyarakat  Komplek  Angkasa  Pura  Batuceper,  Komplek  Sekneg
Cikokol,  dan  Komplek  Kelapa  2  Dayung  dan  sekitarnya  ini
berlangsung sangat meriah.

Antuasisme  peserta  sangat  tinggi,  terlihat  dari  banyaknya
pertanyaan  peserta  seputar  materi  yang  disampaikan  serta
permintaan untuk mengadakan seminar kembali di lokasi yang
sama.

Dr.Vivien menjelaskan serba serbi tentang Diabetes dan maag,
komplikasinya,  serta  tips  untuk  berpuasa  yang  aman  bagi
penderita maag dan diabetes.

Menurut dr vivien, puasa aman bagi Diabetisi (sebutan bagi
penderita diabetes) jika Gula darah Terkendali baik  < 180
mg%,  tidak  ada  komplikasi  (jantung,ginjal,dll),  dan  tidak
menderita penyakit lain. Selain itu, Diabetisi yang mengalami
gejala “hipoglikemik” (penurunan gula darah secara drastis)
seperti tiba-tiba lapar luar biasa, keringat dingin, berdebar-



debar,  dan  tidak  sadar  selama  berpuasa  harus  segera
membatalkan  puasanya  agar  tidak  terjadi  hipoglikemik  yang
mengakibatkan koma. Sedangkan puasa bagi penderita maag, Puasa
dapat menjadi “obat”  karena organ pencernaan diistirahatkan
setelah 11 bulan bekerja tanpa henti. Penderita maag dapat
berpuasa asalkan sahur dan berbuka puasa secara teratur dan
menghindari makanan-makanan asam dan pedas. Menurut Auladhi
Rachman,  selaku  Manager  Marketing  RS  Awal  Bros  Tangerang,
acara ini diselenggarakan sebagai agenda tahunan RS Awal Bros
Tangerang  di  setiap  bulan  ramadhan.  Adapun  tujuan  dari
roadshow seminar kesehatan dan buka puasa bersama ini yaitu
selain  untuk  memberikan  pengetahuan  bagi  masyarakat  bahwa
penderita maag dan diabetes aman berpuasa di bulan ramadhan,
juga untuk mempererat silaturahmi antara RS Awal Bros dengan
masyarakat Tangerang dan sekitarnya.(rilis/ir)


