Dua Pelaku Pencuri Kotak Amal
Bonyok Dihajar Warga

written by Redaksi | 25 Juni 2018

Kabar6-Polisi dibantu warga berhasil menangkap dua orang
pelaku pencurian kotak amal. Pelaku berinisial A dan AN,
masing-masing berusia 24 tahun panik saat diteriaki maling
sehingga langsung tancap gas.

Naas, saat berusaha kabur dari lokasi perkara di toko
Ceriamart, Kampung Cijantra, Desa Jatake, Pagedangan,
Kabupaten Tangerang, motor yang ditunggangi pelaku menabrak
pengendara lainnya. Kedua pelaku pun langsung ditangkap.

“Dari awal gerak-gerik kedua maling itu udah mencurigakan,”
kata Sri Milawari (20), pegawai toko dalam keteranganya kepada
polisi, Senin (25/6/2018).

Ia menceritakan, pada Minggu, 24 Juni kemarin kedua pelaku
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datang ke Ceriamart sekitar pukul 13.30. Kedua pelaku yang
datang mengendarai motor Honda Beat B 4171 NEG terus
memelototi kotak amal yang ada di depan pintu toko.

Sri bilang, kecurigaannya tak meleset. Pelaku berinisial AN
kepergok mengambil kotak amal milik Yayasan Insani Nuraini
Indonesia yang beralamat di Jalan Pajajaran Raya Nomor 28 RT
03 RW 022, Bencongan, Kelapa Dua, Kabupaten Tangerang.

“Pas itu saya teriakian maling kotak amal. Pelaku yang ngambil
langsung lari ke arah temannya yang lagi di motor,” ujar
Sri.**Baca juga: Sstt..7 Negara Ini Kekurangan Wanita.

Teriakan Sri mengundang perhatian warga sekitar. Seorang
polisi yang melintas dibantu warga langsung mengejar kedua
pelaku pencurian kotak amal. (yud)

Sstt..7 Negara Ini Kekurangan
Wanita

written by Editor | 25 Juni 2018
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Kabar6-Berumah tangga adalah salah satu impian sebagain besar
pria maupun wanita dewasa. Namun mencari pasangan hidup
tidaklah semudah membalikkan telapak tangan.

Tidak sedikit orang yang mendapatkan kesulitan mencari
pasangan hidup karena beberapa sebab. Nah para pria di tujuh
negara 1ini, melansir Vemale, sulit mendapatkan pasangan
lantaran kekurangan wanita, karena jumlah kaum adam jauh lebih
banyak. Negara mana saja yang dimaksud?

1. Norwegia

Populasi pria Norwegia akhir-akhir ini bertambah, karena
banyaknya imigran dari negara-negara tetangga. Ada lebih dari
12 ribu pria single dilaporkan belakangan ini dari jumlah
wanita single yang ada di sana.

2. Mesir

Mesir termasuk negara penuh penduduk dan ternyata mereka juga
kelebihan jumlah pria dengan rasio 1,05 pria dibanding satu
wanita. Banyak wanita Mesir masa kini jauh lebih maju dan
mencari pekerjaan di luar negeri sehingga banyk pria Mesir
yang masih lajang.

3. Swedia

Jumlah pria di sana 12 ribu lebih banyak dibanding wanita,
ditambah dengan imigran pria dari beberapa negara perang,
mencapal 35 ribu lebih. Dan banyak wanita Swedia yang ternyata
pindah ke luar negeri.

4. Filipina

Tidak sedikit wanita Filipina bekerja ke negara-negara maju
untuk mendapatkan kehidupan lebih baik, kemudian menikah di
sana. Itulah mengapa jumlah pria Filipina lebih banyak
dibanding wanitanya. Rasio pria dibanding wanita saat ini
adalah 1,02 banding satu.

5. Arab
Negara Arab memiliki jumlah pria 40 ribu lebih dibandingkan
wanita yang hanya 22 ribu. Meski termasuk negara kaya, para



pria Arab sering merasa kesepian karena kurangnya wanita yang
bisa dinikahi. Itulah mengapa banyak di antara mereka yang
bepergian keluar negeri untuk mendapatkan jodoh.

6. Tiongkok

Negara Tiongkok masih meyakini bahwa anak laki-laki 1lebih
penting dan akan menjadi penerus yang baik dibanding
perempuan, dan karena itulah banyak aborsi dan kematian bayi
perempuan. Akhirnya hal ini menjadikan Tiongkok kekurangan
wanita. Dan para pria Tiongkok banyak yang pergi ke luar
negeri untuk mencari jodoh.

7. Qatar

Qatar menjadi negara dengan peringkat pertama kekurangan
wanita, dengan rasio perbandingan yaitu 3,41 banding satu. Tak
ada negara lain yang mengalami perbandingan sebanyak itu
selama ini. Dan banyaknya pria di Qatar ternyata disebabkan
banyaknya imigran dan pria dari luar negeri yang bekerja di
sana. ** Baca juga: Wow! Sepanjang 20 Tahun Terakhir Tidak Ada
Kasus Pencurian di Desa Eibenthal

Berminat mencari pasangan hidup di salah satu negara tadi?
(ilj/bbs)

Ini Lho 7 Superfood yang
Sebaiknya Anda Konsumsi

written by Editor | 25 Juni 2018
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Kabar6-Superfood adalah kelompok makanan kebanyakan, termasuk
sumber makanan nabati, tapi juga ikan-ikanan dan produk susu
yang dianggap memiliki kekayaan nutrisi begitu padat sehingga
baik untuk kesehatan tubuh.

Cara terbaik untuk bisa mengonsumsi sehat adalah memasukkan
sejumlah superfood ke dalam menu makan harian Anda. Apa saja
tujuh superfood yang sebaiknya Anda konsumsi? Dilansir
Sindonews, ini dia superfood yang dimaksud:

1. Brokoli

Brokoli kaya akan magnesium dan vitamin C, yang dikenal
membantu memerangi infeksi dan virus serta dianggap sebagai
salah satu pemacu imunitas yang paling kuat. Vitamin C
meningkatkan produksi interferon, antibodi yang menghalangi
virus dan infeksi dari bepergian terlalu mendekati inti sel.

2. Quinoa

Quinoa menjadi alternatif nasi yang sempurna untuk sarapan
pagi Anda, cukup hanya dengan merendamnya di susu sebagail
pilihan Anda untuk menambahkan nilai proteinnya.

Quinoa berasal dari benih tanaman yang berhubungan dengan
bayam dan merupakan makanan super yang sebenarnya.

3. Ikan berminyak
Contoh ikan berminyak antara lain salmon liar, sarden, dan



tuna. Ikan berminyak adalah sumber protein dan asam lemak
omega-3 yang baik, termasuk juga mineral seperti iodin,
kalium, selenium, dan zink.

Salmon liar mengandung banyak vitamin D dan selenium untuk
kesehatan rambut, kulit, kuku, dan tulang.

4. Rumput laut
Produk rumput laut populer termasuk nori, wake, dan kelp.
Cobalah masukkan rumput laut dalam salad atau sup Anda.

5. Bawang putih

Bawang putih meningkatkan fungsi kekebalan tubuh dengan
mempromosikan pertumbuhan sel darah putih, melawan kuman alami
yang diproduksi tubuh.

Bawang putih telah terbukti memperlambat pertumbuhan bakteri
berbahaya, ragi, dan jamur. Bawang putih segar selalu menjadi
pilihan terbaik dan merupakan alternatif yang baik untuk
antibiotik.

6. Chia seed

Manfaat penting dari biji chia yakni mengandung lebih banyak
omega 3 dibanding salmon. Chia disebut-sebut sebagai makanan
super yang ideal untuk atlet untuk ketahanan fisik karena
kemampuannya untuk membantu dengan hidrasi. Biji ini menyerap
hingga 27 kali air per berat badan mereka.

7.Blueberry

Blueberry kaya akan vitamin, serat larut, dan fitokimia.
Nutrisi yang sama ditemukan dalam blueberry juga ditemukan di
banyak jenis buah, termasuk stroberi dan cranberry. ** Baca
juga: Beberapa Sayuran & Buah yang Sebaiknya Tidak Dibuat Jus

Selamat mencoba. (ilj/bbs)
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Beberapa Sayuran & Buah yang
Sebaiknya Tidak Dibuat Jus

written by Edltor | 25 Jun1 2018
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Kabar6 Mengonsumsi sayuran dan buah-buahan memang dlsarankan
salah satunya untuk daya tahan tubuh.

Ada banyak cara untuk mengonsumsi sayuran dan buah. Cara yang
sering dilakukan adalah dengan dibuat jus. Namun tahukah Anda,
melansir Kompas, ternyata tidak semua buah dan sayuran bisa
dibuat jus dengan juicer. Beberapa buah dan sayuran justru
lebih baik dikonsumsi langsung tanpa dibuat jus.

Diketahui, pembuatan minuman dengan juicer secara otomatis
akan membuang kandungan serat pada buah dan sayuran. Berbeda
dengan pembuatan minum dengan blender yang masih menyertakan
ampas atau serat buah dan sayuran.

Lantas, buah dan sayuran apa saja yang sebaiknya tak diproses
menggunakan juicer?

1. Brokoli

“Brokoli sulit untuk dicerna serta berpotensi menimbulkan
kembung, gas, atau kram. Jus brokoli tidak dianjurkan bagi
mereka yang memiliki masalah iritasi pencernaan,” Kkata
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nustrisionis tersertifikasi dan pelatih kesehatan holistik,
Neda Varbanova. Hindari juga jus untuk sayuran sejenis,
seperti bunga kol atau kubis.

2. Alpukat

Alpukat 1lebih cocok disajikan menjadi smoothie. Direktur
edukasi di Pure Synergy, Chante Wiegand ND, mengatakan bahwa
alpukat lebih baik diproses menggunakan blender ketimbang
juicer agar sari-sarinya masih bisa dikonsumsi.

3. Apel utuh

Kita boleh mengonsumsi jus apel, namun harus membuang bijinya
terlebih dahulu. Varbanova mengatakan, biji apel mengandung
amygdalin, yang bisa menjadi beracun saat termetabolisme pada
sistem pencernaan.

4. Kelapa

Santan dan air kelapa bisa menjadi komponen yang nikmat jika
ditambahkan pada jus atau smoothie. Namun, kita tidak bisa
mengambil manfaat juice dari daging kelapa tersebut.

5. Kale

Sayuran berdaun hijau seperti kale dan bayam memiliki
kandungan kalsium, vitamin A dan C. Hindari memproses sayuran
tersebut dengan juicer jika Anda memiliki risiko batu ginjal.

“Beberapa orang memiliki masalah dengan terlalu banyak
oksalat, yang banyak terkandung dalam sayuran berdaun hijau.
Sebab, sayuran tersebut berpotensi menyebabkan batu ginjal,”
kata Wiegand.

6. Pir

Tidak semua orang perlu menghindari jus pir. Namun, jika
sensitif dengan fruktosa atau gula buah, Anda harus
menghindarinya.

“Pir mengandung sorbitol, bentuk gula yang sulit dicerna dan
bisa memperlancar proses buang air besar. Itulah mengapa
banyak orang meminum jus pir untuk mengatasi sembelit,” jelas



Varbanova.

7. Nanas

Buah tropis ini adalah sumber vitamin dan serat saat dimakan
keseluruhan. Memprosesnya dengan juicer akan menghilangkan
semua manfaat tersebut dan hanya menyisakan banyak gula.

“Hal itu akan mengakibatkan gula darah dan insulin meningkat,”
kata Varbanova.

8. Sitrus

Wiegnd menjelaskan, buah sitrus seperti jeruk, jeruk bali,
lemon atau jeruk nipis mengandung komponen yang bisa membuat
sistem pencernaan iritasi.

9. Pisang
Jika Anda penggemar pisang, tambahkanlah jus yang telah dibuat
dan pisang ke dalam blender. Buatlah smoothie. ** Baca juga:

Mana yang Lebih Efektif Bakar Lemak, Lari Atau Berenang?

Jadi perhatikan lagi buah atau sayuran yang akan dibuat jus
agar Anda mendapatkan manfaat maksimal. (ilj/bbs)

Mana yang Lebih Efektif Bakar
Lemak, Lari Atau Berenang?

written by Editor | 25 Juni 2018
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Kabar6-Diketahui, baik berenang maupun dan lari adalah jenis
olahraga kardio yang dapat membantu menurunkan berat badan
karena aktivitas ini sangat membakar lemak.

Namun di antara kedua jenis olahraga tersebut, manakah yang
lebih efektif membakar lemak? berenang atau lari?

Olahraga kardio, dilansir msn.com, adalah latihan untuk
meningkatkan detak jantung. Jantung tersusun dari otot-otot
yang harus aktif bergerak supaya lebih kuat lagi. Bila otot
jantung kuat, maka pembuluh darah dapat mengalirkan darah
lebih banyak dan lebih cepat sehingga dapat mengalirkan
oksigen yang lebih banyak ke dalam sel-sel otot.

Hal ini memungkinkan sel otot untuk membakar kalori lebih
banyak selama olahraga dan saat istirahat. Penelitian
menemukan, semakin tinggi intensitas kardio yang kita lakukan,
semakin besar kalori yang terbakar.

Semakin cepat Anda berlari, kalori yang terbakar bisa mencapai
365 kalori dengan durasi lari yang sama. Anda bisa
menggelontorkan hampir setengah kilogram ketika membakar 3.500
kalori. Nah, saat berada di dalam air, detak jantung bekerja
lebih lambat ketimbang di luar air.

Sebuah penelitian melaporkan, latihan lari paling intens bisa
membakar 1.553 kalori per jam pada orang dengan berat 85



kilogram, namun berenang hanya membakar 949 kalori per jam
pada orang yang sama.

Di sisi lain, berlari membantu tubuh membakar kalori selama
berolahraga hingga 18 jam sesudahnya. Berenang hanya membantu
membakar kalori saat berolahraga saja.

Ketika kita naik ke daratan, metabolisme tubuh berhenti
bekerja untuk bakar lemak. Hal ini dikarenakan udara
meningkatkan suhu tubuh, sedangkan air tidak.

Suhu tubuh yang lebih tinggi membuat kita lebih banyak
membakar lemak dan kalori hingga setelah selesai berolahraga.
Suhu tubuh kita bisa tetap lebih tinggi dari biasanya selama
18 jam.

Jadi berdasarkan penjelasan tadi, olahraga lari tampaknya
lebih efektif untuk bakar lemak ketimbang renang. Jantung
bekerja lebih cepat ketika kita berlari daripada berenang di
dalam air, dan metabolisme tubuh juga bekerja lebih lama untuk
membakar kalori.

Meski demikian, berenang lebih efektif untuk membangun otot
daripada berlari atau olahraga darat lainnya. Itu karena
tekanan air bisa membatasi jenis dan kemampuan gerak yang
dibuat oleh otot.

Di luar dari semua pertimbangan di atas, jumlah lemak yang
terbakar tergantung pada intensitas, durasi sesi olahraga, dan
efisiensi gerakan kita. ** Baca juga: Waspadai Gangguan
Kesehatan Bila Anda Sering Menguap

Hal yang perlu diperhatikan, pria lebih mudah bakar lemak dan
kalori dibanding wanita. Pria rata-rata juga memiliki massa
otot dua kali lebih banyak daripada wanita dengan berat badan
yang sama. (1ilj/bbs)
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Waspadal Gangguan Kesehatan
Bila Anda Sering Menguap

written by Editor | 25 Juni 2018
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Kabar6-Menguap adalah kegiatan yang tidak Anda sadari, karena
terjadi begitu saja atau disebut juga gerakan involuntary.

Kegiatan ini langsung diatur dan dikontrol oleh otak tanpa
kita sadari. Menurut penelitian, menguap merupakan kegiatan
untuk ‘mendinginkan’ otak.

Ya, otak seperti mesin-mesin yang selalu beroperasi setiap
saat dan ada kalanya otak kita merasa panas karena dipakal
terus menerus. Ketika terjadi kondisi tersebut, maka secara
otomatis otak akan mendinginkan dirinya sendiri dengan cara
merangsang Anda untuk menguap.

Meskiun demikian, terlalu sering menguap bisa menjadi suatu
tanda yang buruk. Jika Anda sering mengalami hal ini, bisa
saja merupakan tanda ada masalah yang tersembunyi. Dilansir
VivaHealth, berikut uraiannya:
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1. Reaksi vasovagal

Hal ini terjadi ketika bagian dari sistem saraf yang
bertanggung jawab terhadap regulasi tekanan darah dan detak
jantung dikompromikan, ketika Anda berada dalam situasi yang
membuat stres.

Tekanan darah dan detak jantung yang menurun membatasi darah
mencapal otak. Di situasi seperti ini, tubuh secara otomatis
mencoba untuk menaikkan asupan oksigen dengan menguap.

2. Obat-obatan

Penggunaan obat yang membuat Anda mengantuk bisa memicu
menguap yang sangat sering. Obat-obatan ini bisa meliputi
antidepresan, antihistamin, dan beberapa asupan penghalang
serotonin.

3. Penyakit liver

Stadium akhir dari penyakit liver juga bisa menyebabkan
menguap Yyang berlebihan. Rasa lelah yang dialami di masa ini
juga mengakibatkan hal yang sama.

4., Multiple sclerosis

Beberapa studi menunjukkan, orang yang menderita kondisi ini
memiliki kecenderungan untuk menguap secara berlebihan. Orang
dengan multiple sclerosis memiliki disfungsi thermoregulatory
di mana mereka tidak dapat mengontrol suhu tubuh mereka.
Menguap berfungsi untuk menurunkan suhu tubuh mereka.

5. Gangguan tidur

Insomnia atau sleep apnea, gangguan tidur yang paling umum,
bisa menimbulkan kelelahan yang berlebihan sehingga membuat
menguap.

6. Disfungsi otak

Beberapa studi mengatakan, tumor otak bisa mengakibatkan
menguap berlebihan dan bisa berkaitan dengan lesi pada batang
otak. Menguap juga bisa diakibatkan tekanan pada kelenjar
pituitari.



7. Hipoglikemia

Menguap yang berlebihan bisa menjadi tanda utama dari
hipoglikemia pada penderita diabetes. Hipoglikemia muncul
ketika kadar glukosa darah turun hingga di bawah 72 mg/dl. **
Baca juga: Ini Pemicu Sering Marah Tanpa Penyebab

Jadi, cari penyebab mengapa Anda sering menguap.(ilj/bbs)

Wow! Sepanjang 20 Tahun
Terakhir Tidak Ada Kasus
Pencurian di Desa Eibenthal

written by Editor | 25 Juni 2018
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Kabar6-Dalam setiap wilayah, tentu pernah terjadi Kkasus
kriminal, salah satunya yang sering kita dengar adalah
pencurian.

Namun percaya atau tidak, di desa Eibenthal, Ceko, melansir
Odditycentral, sepanjang 20 tahun terakhir hampir tidak
ditemukan kasus pencurian. Karena itulah desa ini disebut
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sebagai desa paling aman dan nyaman.

Bahkan, saking amannya Anda tidak akan menemukan kantor polisi
di desa tersebut. Selain minim kasus pencurian, penduduk di
desa ini juga jauh dari risiko kriminal maupun pelecehan.
Bagaimana hal ini bisa terjadi?

Pada 1996, warga lokal mulai menaruh uang di dalam tas yang
kemudian digantung di luar rumah untuk para pengantar roti.
Saat revolusi terjadi pada 1989, toko roti setempat tutup dan
penduduk desa harus mau menunggu penjual roti dari desa lain
datang ke desa ini.

Penjual roti hanya datang dua hari sekali, sementara penduduk
desa tak punya banyak waktu hanya untuk menunggu penjual roti.
Penduduk kemudian mulai menaruh tas di depan rumah masing-
masing dan menaruh uang roti di dalamnya. Saat penjual roti
datang, mereka hanya perlu mengambil uang di dalam tas dan
menggantinya dengan roti.

Dari sinilah, warga sadar bahwa mereka tidak akan mencuri atau
mengambil apa yang bukan haknya. Warga desa justru memiliki
rasa percaya, menghargai dan menghormati yang lebih besar
antara satu dengan lainnya. ** Baca juga: 7 Hukuman Mati
Paling Mengerikan yang Pernah Ada di Dunia

Jadi tidak heran apabila kini di desa Eibenthal nyaris tak
pernah terdengar kasus pencurian atau tindakan kriminal
lainnya. (ilj/bbs)

Ini Pemicu Sering Marah Tanpa
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Penyebab

written by Editor | 25 Juni 2018

Kabar6-Mungkin Anda mempunyai teman yang mudah marah hanya
gara-gara masalah sepele. Dengan kata lain, emosinya gampang
tersulut setiap saat.

Padahal diketahui, kerap emosi tidak baik bagi kesehatan,
serta lingkungan pergaulan. Apa sih sebenarnya yang menjadi
pemicu seseorang gampang marah? Dilansir Hellosehat, berikut
uraiannya:

1. Kurang tidur

Menurut Julie de Azevedo Hanks, Ph.D, LCSW, psikolog konseling
keluarga, hal yang sering menyebabkan emosi meledak tanpa
sadar adalah karena Anda sedang kelelahan atau tidak cukup
tidur.

Kurang tidur dapat menyebabkan otak ikut kelelahan sehingga
kerjanya menurun. Alhasil, Anda sulit berkonsentrasi, sering
bingung sendiri, sulit berpikir jernih, hingga sulit untuk
mencerna informasi baru.

Tubuh yang kelelahan ditambah dengan kerja otak yang loyo
membuat produktivitas Anda merosot tajam sehingga menjadi
stres.
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Stres akibat tuntutan pekerjaan ditambah berbagai efek kurang
tidur bisa membuat emosi Anda meledak bagai bom waktu.

2. Depresi

Masih kata Hanks, seseorang yang suka marah tanpa sebab bisa
dipicu oleh depresi yang mungkin ia alami, baik disadari
maupun tidak.

Selain menyebabkan rasa putus asa dan nelangsa, depresi juga
bisa menyebabkan seseorang mudah marah. Bahkan terkadang,
orang depresi bisa merespon suatu hal dengan perilaku atau
ucapan kasar.

Depresi juga mungkin membuat seseorang melakukan hal yang
berisiko, contohnya seperti menyetir ugal-ugalan dengan
kecepatan tinggi.

Gangguan kecemasan juga bisa membuat seseorang gampang
meledak. Ini disebabkan karena rasa cemas yang berlebihan bisa
membuat mereka kesulitan mengatur emosinya.

Orang-orang yang cemas cenderung berpandangan negatif terhadap
sesuatu hal, meski sebenarnya yang dibayangkan belum terjadi
atau bahkan berpotensi baik. Akibatnya, ketika muncul situasi
yang cukup menantang atau ketika terpancing dengan kondisi
yang tidak mengenakkan, mereka meluapkannya dengan cara marah.

3. Merasa diabaikan

Psikolog Rebecca Wong, LCSW, berpendapat bahwa rasa diabaikan
atau tidak dipedulikan oleh orang-orang sekitar bisa membuat
seseorang jadi mudah marah.

Manusia pada dasarnya adalah makhluk sosial yang berharap dan
mencari kepuasan dari berhubungan sosial. Ketika kebutuhannya
tidak terpenuhi, hal ini bisa menimbulkan emosi negatif. Salah
satunya kemarahan.

Gampang marah juga bisa menjadi luapan emosi yang muncul ke
permukaan karena Anda tadinya ingin mengendalikan atau



mendapatkan sesuatu di Lluar kemampuan Anda, tapi gagal
mendapatkannya.

4. Anda punya penyakit tertentu

Jika bukan disebabkan oleh berbagai pemicu di atas, penyebab
Anda suka marah tanpa sebab mungkin berakar dari penyakit yang
Anda miliki selama ini. Misalnya hipertiroidisme, yang
seringnya terjadi pada wanita, dan kolesterol tinggi.

Hormon tiroid mengendalikan semua hal yang berkaitan dengan
metabolisme tubuh. Jika jumlahnya berlebihan dalam tubuh,
hipertiroidisme bisa menyebabkan Anda menjadi gampang gelisah
dan sulit berkonsentrasi.

Ini yang juga bisa menjadi alasan kenapa Anda suka berteriak
saat berbicara sehingga selalu tampak seperti sedang marah-
marah, demikian ungkap Dr. Neil Gittoes, seorang ahli
endokrinologi di University Hospitals Birminghanm.

Sementara itu, obat statin yang biasanya digunakan untuk
mengelola gejala kolesterol tinggi bisa menurunkan tingkat
serotonin dalam tubuh sebagai efek sampingnya. Serotonin itu
sendiri adalah hormon yang dilepaskan otak untuk menciptakan
rasa bahagia, tenang, dan puas. Serotonin yang rendah bisa
membuat seseorang rentan emosian hingga memicu depresi. **
Baca juga: Jangan Lupa Siapkan Camilan Sehat Saat Tonton Piala
Dunia

Apakah Anda juga gampang marah? (ilj/bbs)

KPU Kota Tangerang Lakukan
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‘War War’ Jelang Pilkada 2018

written by Redpel | 25 Juni 2018
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Kabar6 Pem111han Kepala Daerah (Pllkada) Kota Tangerang tahun
2018 yang akan dilaksanakan pada 27 Juni 2018, kini sudah di

depan mata dan hanya dalam hitungan beberapa hari lagi.

Tahapan demi tahapan pun sudah diselenggarakan oleh pihak
penyelenggara pemilihan umum yang dalam hal ini adalah Komisi
Pemilihan Umum (KPU) Kota Tangerang. Mulai dari tahap
pencalonan, penetapan Daftar Pemilih Sementara (DPS), Daftar
Pemilih Sementara Hasil Perbaikan (DPSHP), Daftar Pemilih
Tetap (DPT), Sosialisasi di semua kalangan dan lapisan
masyarakat Kota Tangerang, Logistik, hingga saat ini
pelaksanaan War War atau Woro woro (Sosialisasi keliling
menggunakan alat pengeras suara, red) Pilkada Kota Tangerang
Tahun 2018.

Pelaksanaan War War ini dilaksanakan bermaksud untuk
meningkatkan partisipasi pemilih pada tanggal 27 Juni 2018.
Sebanyak 104 unit kendaraan hias melaksanakan War War jelang
pelaksanaan Pilkada Kota Tangerang. Dengan berkeliling ke
masing-masing kelurahan di 13 kecamatan, pada Sabtu
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(23/6/2018) pagi.

Ratusan kendaraan hias tersebut berkumpul dari depan Pusat
Pemerintahan Kota (Puspemkot) Tangerang dilepas Ketua KPU Kota
Tangerang, Sanusi, Ketua Panwaslu Kota Tangerang, Agus Muslim,
Sekretaris Daerah (Sekda) Pemkot Tangerang, Dadi Budaeri dan
Kasatpol PP Kota Tangerang, H Mumung Nurwana.

Para peserta yang mengikuti kegiatan War War ini adalah
panitia penyelenggara pemilu, mulai dari tingkat PPS, PPK,
hingga KPU Kota Tangerang. Di Kota Tangerang terdapat 13
kecamatan dengan 104 kelurahan. Rangkaian kendaraan hias
sosialisasi Pilkada ini merupakan yang kedua kali dilaksanakan
KPU Kota Tangerang. Sebelumnya pada pelaksanaan Pilgub Banten
2017 kemudian yang kedua Pilkada Kota Tangerang 2018.

Ketua KPU Kota Tangerang, Sanusi dalam amanatnya kepada
seluruh peserta woro-woro menegaskan agar jangan sampal ada
gang maupun jalan di kelurahan masing-masing wilayah PPS yang
tak terlewati oleh sosialiasi ini. Ia menegaskan, sampaikan
kepada masyarakat Kota Tangerang, Rabu 27 Juni 2018 datang ke
TPS untuk melakukan pencoblosan.

Ketua Panwaslu Kota Tangerang, Agus Muslim dalam pesannya
mengungkapkan tiga hal. Pertama, sampaikan kepada masyarakat
kota Tangerang dan dunia internasional bahwa kita siap
mewujudkan Pilkada yang jujur dan adil. Kedua, sampaikan
kepada masyarakat Kota tangerang dan dunia internasional bahwa
kita sudah siap mewujudkan demokrasi, Pilkada vyang
berkualitas, berintegritas dan bermartabat. Ketiga, sampaikan
kepada dunia internasional, 27 Juni 2018 kita akan kedatangan
tamu internasional.**Baca Juga: Aniaya 2 Sekuriti Pasar Induk
Tangerang, Pemuda Asal NTT Ditangkap Polisi.

“Alhamdulillah kita ditunjuk oleh Bawaslu RI untuk jadi tuan
rumah Pilkada. Oleh karena itu kita harus kompak. KPU,
Panwaslu dan stakeholder lainnya harus kompak bahwa Pilkada
Kota Tangerang menjadi yang terbaik di 171 Pilkada serentak
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2018. Untuk menjadi Pilkada yang berkualitas jangan melakukan
kelalaian, kerjakan sesuai prosedural,” tegas Agus Muslim

Sementara itu Sekda Kota Tangerang, Dadi Budaeri menjelaskan,
woro-woro ini untuk mensosialisasikan dan menyukseskan Pilkada
Kota Tangerang. “Ada target 78 persen pemilih yang datang ke
TPS. Jaga ketertiban, jaga kebersihan jangan buang sampah
sembarangan,” pesan Sekda Kota Tangerang. (ADV)

Aniaya 2 Sekuriti Pasar Induk
Tangerang, Pemuda Asal NTT
Ditangkap Polisi

written by Redpel | 25 Juni 2018

Kabar6-Pemuda asal Nusa Tenggara Timur (NTT) bernama Rey (24)
ditangkap Polsek Benteng Tangerang. Rey ditangkap setelah
menganiaya dua orang sekuriti Pasar Induk Tanah Tinggi,
Tangerang.

Kapolsek Benteng Tangerang, Kompol Ewo Sumirno mengatakan
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peristiwa berawal saat dua korban yakni Pujianto dan Rahmat
sedang melaksanakan tugas jaga sebagai satpam di loket pintu
keluar Pasar Induk Tanah Tinggi, Jumat (15/6/2018) sekira
pukul 05.00 WIB.

Tiba-tiba datang pelaku Rey dalam kondisi mabuk meminta uang
RpleO ribu kepada Pujianto dan langsung diberikan kepada
pelaku.

“Namun pelaku tiba-tiba langsung memukul Pujianto sebanyak 3x.
Mengetahui kejadian tersebut Rahmat berniat melerai namun
pelaku juga memukulinya kemudian langsung kabur melarikan
diri,” ujar Ewo.**Baca Juga: Mie Kocok Bandung Mang Wawan
Citarasanya Segar Banget.

Atas kejadian tersebut anggota Resmob Polsek Benteng Tangerang
melakukan penyidikan dan akhirnya pelaku berhasil ditangkap
pada Sabtu (23/6/2018), pukul 23.00 WIB di area parkir Plaza
Puspem Kota Tangerang. Pelaku langsung diamankan ke Polsek
Benteng Tangerang untuk dilakukan pemeriksaan 1lebih
lanjut. (res)
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