Konyol, Pria Ini Lapor Polisi
Karena Narkotika yang
Dibelinya Dianggap Palsu

written by Editor | 7 Juli 2018

Kabar6-Mungkin Douglas Peter Kelly tidak sadar kalau apa yang
dilakukannya itu benar-benar konyol. Bagaimana tidak, pria
asal Hawthorne, Florida utara, ini meminta polisi untuk
memeriksa narkotika yang dia beli karena dianggap palsu.

Dikatakan Kelly, dia membeli metamfetamin sekira seminggu
sebelumnya dan telah mengalami ‘reaksi aneh’. Seperti dilansir
Independent, Kelly berencana menuntut bandar narkoba jika
terbukti obat-obatan yang dibeli adalah palsu. Pria itu lantas
meminta bantuan detektif untuk memeriksa narkotika itu asli
atau palsu.

“Kelly pergi ke kantor sheriff dan menyerahkan kepada detektif
zat seperti kristal yang dibungkus kertas alumunium,” kata
petugas.

Benar saja, zat yang dibeli Kelly itu teruji positif
mengandung methamphetamine. Meskipun senang karena narkotika
yang dibelinya asli, Kelly tentu saja tetap ditahan, dengan
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dakwaan kepemilikan obat-obatan terlarang. Pria itu ditahan di
penjara Putnam County dengan Rp72 juta.

Petugas pun membuat pernyataan bahwa mereka siap melakukan tes
asli atau palsu terhadap narkoba secara gratis. ** Baca juga:
Ahli Pijat Ini Gunakan Terapi Gigit untuk Lancarkan Sirkulasi
Darah

Pemberitahuan untuk publik itu tertulis, “Jika Anda menjual
obat-obatan terlarang, kami menawarkan layanan gratis untuk
menguji narkotika itu asli atau palsu untuk Anda. Ingat,
detektif kami selalu siap membantu siapa saja yang percaya
bahwa mereka disesatkan dalam pembelian obat terlarang
mereka.”

Ada-ada saja.(ilj/bbs)

Peneliti: Seseorang Lebih
Tertarik pada Suara yang
Mirip dengan Dirinya

written by Editor | 7 Juli 2018
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Kabar6-Dalam penelitian dahulu ditunjukkan bahwa pria tertarik
pada wanita dengan suara bernada tinggi, yang dikaitkan dengan
tingkat estrogen yang tinggi. Sementara wanita lebih memilih
pria yang bersuara ‘dalam’ karena berkaitan dengan

testosteron.

Kini sebuah penemuan terbaru, seperti dilansir Huffingtonpost,
menunjukkan bahwa kita juga dapat tertarik pada suara yang
mirip dengan suara kita sendiri, karena persamaan membuat kita
merasa dalam satu grup sosial yang sama.

“Suara merupakan alat yang mengagumkan dan sangat fleksibel
yang kita gunakan untuk membentuk identitas diri. Sangat
sedikit yang bisa kita ubah dari suara kita, sehingga
preferensi kita harus lebih dari bentuk dan ukuran seseorang”
kata Dr. Molly Babel, seorang profesor ahli bahasa di The
University of British Columbia, Kanada.

Pada penelitian terbaru yang dilakukan terhadap mahasiswa dan
mahasiswi di California menunjukkan ketertarikan terhadap 60
jenis suara yaitu 30 pria dan 30 wanita, yang dimiliki oleh
orang-orang yang tinggal di Mississippi River. Para peneliti
menemukan banyak pria dan wanita memilih suara orang-orang
yang berasal dari daerah mereka sendiri.

Suara yang digunakan kebanyakan berasal dari California,



tetapi ada beberapa yang berasal dari daerah tetangga. Tiga
suara berasal dari daerah yang jauh seperti Minnesota.

Suara-suara ini bervariasi karena mencakup berbagai daerah
sehingga terdapat rentang dialek, tetapi ternyata mereka tidak
terlalu bervariasi. Tidak mudah untuk mengenali aksen dari
selatan Amerika atau aksen New York/New Jersey. Pemilihan kata
yang digunakan juga membantu mempersempit variabilitas yang
ada.

Semua pendengar pada studi yang dilakukan ini adalah kelahiran
dan besar di California paling tidak sejak masa balita, dan
juga merupakan mahasiswa dari The University of California,
Santa Cruz. ** Baca juga: Berkemih Saat Mandi Ternyata Miliki
Manfaat Juga

Studi ini juga menggunakan Llebih banyak populasi pada
pendengar daripada populasi pembicara. Hal yang menarik adalah
para pendengar yang berasal dari California ini memiliki
preferensi untuk suara yang terdengar khas, tapi sebenarnya
ini berarti berbeda untuk suara pria dan wanita.(ilj/bbs)

Ahli Pijat Ini Gunakan Terapi
Gigit untuk Lancarkan
Sirkulasi Darah

written by Editor | 7 Juli 2018
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Kabar6-Ada banyak jenis pijatan. Namun teknik pijat yang satu
ini sungguh berbeda dan unik. Seorang ahli pijat asal New

Jersey bernama Dorothy Stein, memiliki terapi pijat dengan
cara menggigit.

Fe!

Stein, melansir 0Odditycentral, akan menggigit pasiennya demi
melancarkan sistem peredaran darah. Wanita itu menggunakan
gigi sebagai pengganti tangan untuk memijat. Awalnya, ia
menawarkan pijat gratis. Seiring waktu, Stein pun menjadi ahli
pijat terkenal dan memiliki banyak pelanggan. Ia juga berhasil
membuat banyak orang percaya akan kemampuannya dalam dunia
pijat.

“Jadi aku selalu bertanya apakah mereka mau melakukannya untuk
yang pertama kali atau tidak. Aku memijatnya dengan menggigit
punggungnya dari bawah ke atas, dengan gerakan lembut dan
menghindari bagian tulang. Tak hanya punggung, aku juga
menggigit 1leher, pundak, otot pinggang dan kaki. Aku
melakukannya dengan hati-hati. Para pasiennya sepenuhnya
percaya padaku dan mereka bisa mendapatkan sensasi rileks
serta nyaman yang belum pernah mereka rasakan sebelumnya,”
kata Stein. ** Baca juga: Diduga di Bawah Pengaruh Narkoba,
Pria Asal Inggris ‘Terdampar’ di Tiang Lampu Setinggi 10 Meter

Penasaran mencoba? (ilj/bbs)
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Berkemih Saat Mandi Ternyata
Miliki Manfaat Juga

written by Editor | 7 Juli 2018
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Kabar6-Mungkin Anda termasuk orang yang sering berkemih atau
buang air kecil sambil mandi. Ternyata, kebiasaan itu
bermanfaat bagi kehidupan seksual Anda. Hal 1ini karena
berkemih saat mandi, dengan posisi jongkok, dapat membantu
menguatkan otot-otot dasar panggul, sehingga seks pun akan
terasa lebih nikmat.

Otot-otot dasar panggul, melansir dokter.id, merupakan lapisan
otot yang berfungsi untuk menyanggah organ-organ yang terletak
di dalam panggul. Otot ini terletak pada bagian dasar panggul,
yaitu memanjang dari tulang ekor hingga ke tulang kemaluan
(tulang pubis).

Otot-otot dasar panggul berfungsi untuk menyanggah berbagai
organ di dalam panggul seperti kandung kemih, rahim, dan usus.
Selain itu, otot ini juga berfungsi untuk menyanggah bayi
selama kehamilan berlangsung, yang bekerja sama dengan otot-
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otot perut dan punggung untuk menyanggah tulang belakang.
Selain itu, mengerutkan otot-otot dasar panggul juga dapat
menambah kenikmatan seksual.

Gangguan otot-otot dasar panggul dapat terjadi saat otot
meregang, melemah, atau terlalu kencang. Beberapa orang dapat
memiliki otot-otot dasar panggul yang lemah bahkan saat mereka
masih muda, sementara beberapa orang lainnya mungkin mengalami
hal ini setelah hamil, melahirkan, atau memasuki masa
menopause.

Jika Anda memiliki gangguan pada otot-otot dasar panggul, maka
mungkin akan mengompol atau ada air kemih yang keluar saat
bersin, tertawa, batuk, atau berolahraga. Anda mungkin juga
merasa selalu ingin buang air kecil atau merasa nyeri saat
berhubungan intim atau mengalami nyeri panggul. ** Baca juga:
Apa Saja yang Membuat Keriput Muncul?

Dan salah satu cara untuk memperbaiki kekuatan otot-otot dasar
panggul Anda tersebut adalah dengan berkemih dengan jongkok
saat mandi. Hal 1ini dikarenakan saat berkemih dengan
berjongkok, maka Anda pun secara tidak langsung sedang melatih
otot-otot dasar panggul, sehingga otot-otot ini pun menjadi
lebih kuat secara alami. (ilj/bbs)

Diduga di Bawah Pengaruh
Narkoba, Pria Asal Inggris
‘Terdampar’ di Tiang Lampu


https://kabar6.com/apa-saja-yang-membuat-keriput-muncul/
https://kabar6.com/apa-saja-yang-membuat-keriput-muncul/
https://kabar6.com/diduga-di-bawah-pengaruh-narkoba-pria-asal-inggris-terdampar-di-tiang-lampu-setinggi-10-meter/
https://kabar6.com/diduga-di-bawah-pengaruh-narkoba-pria-asal-inggris-terdampar-di-tiang-lampu-setinggi-10-meter/
https://kabar6.com/diduga-di-bawah-pengaruh-narkoba-pria-asal-inggris-terdampar-di-tiang-lampu-setinggi-10-meter/

Setinggl 10 Meter

written by Editor | 7 Juli 2018

Kabar6-Entah apa yang dilakukan pria 1ini hingga bisa
‘terdampar’ di atas tiang lampu setinggi 10 meter. Peristiwa
yang terjadi di Handworth, Birmingham, 1ini Kkeruan saja
mengakibatkan petugas pemadam kebakaran harus turun tangan.

Diketahui, pria yang tidak disebutkan identitasnya tersebut
memanjat tiang lampu setinggi 10 meter di persimpangan dekat
Handsworth. Ia kemudian duduk di lampu dengan kaki telanjang
yang menggantung di atas lampu itu selama sekira satu jam.

Pemadam kebakaran West Midlands Fire Service, seperti diansir
huffingtonpost, harus menggunakan tangga setinggi 13,5 meter
dengan platform hidrolik untuk melakukan penyelamatan pada
pria itu. Dalam cuitan di Twitter, petugas pemadam kebakaran
menuliskan bahwa diduga pria itu sedang di bawah pengaruh
narkoba.

“Pria itu dibawa ke tempat aman oleh petugas pemadam kebakaran
sebelum kami merawatnya karena cedera tangan. Dia kemudian
diangkut ke Rumah Sakit Sandwell untuk penilaian lebih
lanjut,” kata petugas.

“Kami dipanggil setelah mendapat laporan seorang pria menaiki
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tiang lampu di Holly Road, Handsworth, sekira pukul 21.50. Dia
diturunkan sekira satu jam kemudian dan dibawa ke rumah
sakit,” kata seorang juru bicara Polisi West Midlands. ** Baca
juga: India Jadi Negara Paling Berbahaya untuk Kaum Hawa

Narkoba memang membuat orang yang memakainya sering bertindak
tidak wajar.(ilj/bbs)

Apa Saja yang Membuat Keriput
Muncul?

written by Editor | 7 Juli 2018
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Kabar6-Menua dan kulit menjadi keriput adalah proses alami
yang akan dialami setiap orang. Nah, tahukah Anda, beberapa
penyebab timbulnya keriput tidak berhubungan dengan proses
penuaan?

Ya, beberapa perawatan kecantikan dan kebiasaan serta gaya
hidup, seperti dilansir Womenshealthmag, juga dapat
mempengaruhi proses pembentukan keriput. Apa saja hal-hal yang
dimaksud?
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1. Merokok
Kebiasaan ini merokok merupakan salah satu hal yang paling
sering menyebabkan terbentuknya keriput.

2. Jenis makanan yang Dikonsumsi

Apa yang Anda makan dapat mempengaruhi kondisi kulit.
Mengonsumsi terlalu banyak gula dan makanan dengan indeks
glikemik yang tinggi tidak hanya dapat membuat Anda menjadi
lebih gemuk tetapi juga dapat membuat Anda tampak lebih tua.

Melalui suatu proses yaitu glikasi, maka molekul gula akan
bertempelan dengan berbagai protein di dalam kulit, termasuk
kolagen yang akan membuat jaringan kolagen menjadi kaku dan
berbentuk abnormal. Hal ini akan menyebabkan kulit kehilangan
elastisitasnya, yang akan memicu terbentuknya keriput.

Gula dan berbagai karbohidrat sederhana lainnya akan memicu
terjadinya proses peradangan di dalam seluruh tubuh yang akan
menyebabkan peningkatan kadar insulin. Proses peradangan ini
akan memicu terbentuknya berbagai jenis enzim yang akan
memecah kolagen dan elastin, yang tentu saja akan membuat
kulit menjadi kendur dan terbentuk keriput. Oleh karena 1itu,
hindarilah konsumsi gula dan karbohidrat sederhana.

3. Mengonsumsi minuman beralkohol

Semua jenis minuman beralkohol akan membuat kulit mengalami
dehidrasi. Hal ini berarti kulit Anda tidak akan tampak
sekencang dan sesegar biasanya di pagi hari setelah
mengonsumsi minuman beralkohol.

4. Mengunyah permen karet

Mengunyah permen karet dapat menyebabkan terbentuknya suatu
keriput tertentu pada bagian bawah mulut. Selain 1itu,
mengunyah permen karet juga dapat menyebabkan terjadinya
berbagai gangguan pada mulut.

5. Tidak membersihkan riasan
Saat tidur tanpa membersihkan riasan di wajah, maka secara
tidak langsung Anda mengundang keriput untuk datang. Riasan



dan berbagai kotoran yang menempel dan menumpuk pada wajah
akan masuk ke dalam pori-pori kulit dan merusak jaringan
kolagen serta elastin.

Proses ini akan mempercepat proses penuaan dan membentuk garis
halus serta keriput pada kulit wajah. Jadi pastikan Anda
membersihkan dan menggunakan pelembap pada kulit wajah setiap
malam sebelum tidur.

6. Pencet jerawat

Memencet jerawat dapat menyebabkan kerusakan pada kulit,
iritasi kulit, bekas luka, dan bahkan keriput pada kulit
wajah.

7. Mengerutkan wajah saat pakai riasan

Menggunakan riasan sambil mengerutkan alis mata atau membuka
mulut dapat membuat terbentuknya keriput pada wajah. Jangan
tarik dan renggangkan mata Anda saat menggunakan eyeliner.
Goyangkanlah wajah Anda saat menggunakan riasan.

8. Tidak gunakan tabir surya

Meskipun hanya sebentar, paparan sinar matahari dapat
menyebabkan terjadinya kerusakan pada lapisan kolagen kulit
Anda yang dapat menyebabkan terbentuknya garis halus dan
keriput.

Jadi pastikan Anda selalu menggunakan tabir surya setiap hari,
baik saat panas maupun hujan, sehingga kulit tidak mengalami
kerusakan. Gunakanlah tabir surya dengan SPF 30 dan yang
mengandung seng oksida atau titanium oksida.

9. Posisi tidur

Jika Anda tidur tengkurap atau menyamping, maka dapat
terbentuk keriput pada sisi wajah yang bersentuhan dengan
bantal. Disrankan menggunakan sarung bantal berbahan sutra.
Atau bila tidak memungkinkan, pastikan Anda tertidur dalam
posisi telentang. ** Baca juga: Hindari Sebarkan Virus Flu,
Begini Cara yang Sebaiknya Dilakukan
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Yuk, biasakan hidup sehat agar keriput tidak cepat
datang. (ilj/bbs)

India Jadi Negara Paling
Berbahaya untuk Kaum Hawa

written by Editor | 7 Juli 2018
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Kabar6-Sebuah penelitian yang dilakukan Thomson Reuters
Foundation dan dirilis pada 26 Juni 2018 menemukan, India
menjadi negara yang memiliki paling banyak kasus kekerasan
seksual terhadap kaum hawa, perdagangan wanita untuk pekerjaan
rumah tangga, kerja paksa, perkawinan paksa, dan perbudakan
seksual.

Hal ini, seperti dilansir Vemale, dilakukan pada jajak
pendapat antara Maret hingga Mei 2018, dengan melibatkan ahli
dari Eropa, Afrika, Amerika, Asia Tenggara, Asia Selatan, dan
Pasifik dengan profesi meliputi akademisi, staf perawatan
kesehatan, pekerja non-pemerintah, pembuat kebijakan,
spesialis pengembangan, dan pengamat sosial.
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Di India, ada berbagai risiko yang harus dihadapi wanita
akibat adat istiadat setempat, seperti mutilasi alat kelamin,
kekerasan fisik, dan perkawinan anak. Data pemerintahan
setempat menunjukkan, kasus kejahatan terhadap wanita yang
dilaporkan meningkat 83 persen antara masa 2007 dan 2016.
Disebutkan, ada empat kasus perkosaan yang dilaporkan setiap
jamnya. ** Baca juga: Hanya Gara-gara Popcorn Asin, Seorang
Suami Ceraikan Istrinya

Bahkan ada kejadian di mana ribuan orang turun ke jalan untuk
menyuarakan aksi protes atas kematian seorang gadis 16 tahun
yang meninggal karena diperkosa dan dibakar hidup-hidup di
rumahnya. (ilj/bbs)

Hindari Sebarkan Virus Flu,
Begini Cara yang Sebaiknya
Dilakukan

written by Editor | 7 Juli 2018

Kabar6-Flu atau influenza adalah infeksi virus yang menyerang
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sistem pernapasan. Gejala-gejala flu yang biasa dirasakan
antara lain demam, sakit kepala, batuk-batuk, pegal-pegal,
nafsu makan menurun, dan sakit tenggorokan.

Setiap orang tentu pernah mengalami sakit flu. Diketahui, flu
sangat cepat menular. Bagaimana agar saat Anda terserang flu
tidak menularkan orang di sekitar? Dilansir Wikihow, begini
cara yang sebaiknya dilakukan:

1. Istirahat di rumah bila Anda sedang sakit
Saat sakit, sebaiknya Anda istirahat di rumah agar Anda cepat
sembuh dan tidak menularkan flu pada orang lain.

2. Gunakan tisu
Gunakan tisu saat Anda bersin atau batuk dan buang pada tempat
sampah.

3. Tkuti etika bersin & batuk

Saat batuk ataupun bersin, dan tidak memiliki tisu, maka Anda
dapat mengikuti etika bersin dan batuk dengan batuk pada siku
dengan menekuk siku Anda.

4. Cuci tangan
Cuci tangan Anda untuk menghindari penyebaran penyakit pada
orang lain dan menghindari kuman tersebut masuk ke tubuh Anda

5. Bersihkan permukaan yang sering terpegang
Usahakan bersihkan gagang pintu, lampu, keyboard, mouse, dan
telepon yang sering Anda sentuh

6. Cuci pakaian & barang Anda
Dengan cara ini maka Anda tidak menularkan penyakit kepada
orang lain

7. Buka ventilasi rumah

Dengan membuka ventilasi, maka sinar matahari akan masuk dalam
rumah Anda dan membantu mematikan kuman ataupun bakteri yang
ada. ** Baca juga: Apa Penyebab Seseorang Gampang Alami

Depresi?
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Mudah, bukan? (ilj/bbs)

Hanya Gara-gara Popcorn Asin,
Seorang Suami Ceraikan
Istrinya

written by Editor | 7 Juli 2018
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Kabar6-Alasan perceraian pasangan yang satu ini sungguh
sepele. Seorang suami meminta cerai setelah sang istri memberi
garam dalam popcorn mereka. Rupanya, pria yang tidak
disebutkan identitasnya itu memang tidak menyukai camilan
jagung asin.

Kejadian yang berlangsung saat keduanya hendak menonton film
di bioskop ini, melansir Mandatory, mau tak mau membuat wanita
tadi memanggil polisi, karena sang suami tidak mau pulang
bersama istrinya.

Kepada polisi, wanita itu menjelaskan bahwa suaminya marah
karena dia memberi garam pada popcorn mereka. Ketika wanita


https://kabar6.com/hanya-gara-gara-popcorn-asin-seorang-suami-ceraikan-istrinya/
https://kabar6.com/hanya-gara-gara-popcorn-asin-seorang-suami-ceraikan-istrinya/
https://kabar6.com/hanya-gara-gara-popcorn-asin-seorang-suami-ceraikan-istrinya/

itu membeli popcorn, si suami menyuruhnya untuk tidak
menambahkan garam, lalu pergi.

Namun karena wanita tadi yang membeli popcorn, dia pun
memutuskan untuk menaruh garam di atasnya. Setelah mengetahui
popcorn itu asin, pria itu mengatakan kepada istrinya bahwa
pernikahan mereka telah berakhir.

Setelah film selesai, wanita itu tidak mau apabila suaminya
yang menyetir, karena mengendarai mobil dalam kondisi marah.
Namun sang sumai menolak jika si istri yang menyetir mobil.

Sementera itu polisi memberi tahu dia bahwa suaminya adalah
seorang dewasa dan bisa membuat keputusan sendiri. Jika dia
tidak ingin pergi bersamanya, dia bisa menemukan jalan pulang
sendiri. ** Baca juga: Angka Kelahiran Rendah, Pemerintah
Korea Selatan Potong Jam Kerja Karyawan Kantor

Hmm..bagaimana menurut Anda? (ilj/bbs)

Apa Penyebab Seseorang
Gampang Alami Depresi?

written by Editor | 7 Juli 2018


https://kabar6.com/angka-kelahiran-rendah-pemerintah-korea-selatan-potong-jam-kerja-karyawan-kantor/
https://kabar6.com/angka-kelahiran-rendah-pemerintah-korea-selatan-potong-jam-kerja-karyawan-kantor/
https://kabar6.com/apa-penyebab-seseorang-gampang-alami-depresi/
https://kabar6.com/apa-penyebab-seseorang-gampang-alami-depresi/

Kabar6-Apakah Anda termasuk orang yang gampang mengalami
depresi? Sebuah penelitian yang dilakukan oleh beberapa
lembaga seperti The University of Colorado Boulder, The
Channing Division of Network Medicine di Brigham, dan Women'’s
Hospital di Boston menunjukan, kesukaan tidur dan bangun
mempengaruhi kebugaran dan kondisi mentalitas kita.

Tim peneliti, melansir medicalnewstoday, melakukan penelitian
atas 32.470 wanita berusia rata-rata 55 tahun. Tim juga
meneliti hal-hal yang mempengaruhi siklus tidur bangun
seseorang seperti paparan sinar matahari dan jadwal kerja.
Selain 1itu, mencatat faktor lain yang berhubungan dengan
depresi seperti berat badan, aktivitas fisik, penyakit kronis
dan durasi tidur.

Hasilnya, sebanyak 37 persen adalah mereka yang bangun pagian,
10 persen tipe ‘burung hantu”, dan 53 persen di antara dua
kategori tersebut. Mereka yang bangun lebih pagi dibandingkan
dengan rata-rata orang memiliki risiko mengalami depresi lebih
rendah sekira 12-27 persen. Sedangkan mereka yang termasuk
tipe burung hantu atau kalong ini enam persen lebih tinggi
kemungkinannya mengalami gangguan mood atau suasana hati. **
Baca juga: Kebiasaan Sehari-hari yang Berakibat Buruk Bagi

Kesehatan

Jadi saat sedang gelisah tidak menentu, ada baiknya Anda
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mencoba bangun pagi. Selain itu, hindari hang out hingga malam
atau pagi hari agar bisa istirahat cukup dan bangun lebih pagi
dengan tubuh dan otak yang lebih segar.(ilj/bbs)



