
Seram!  Ditemukan  22  Benda
Asing  dalam  Telinga  Seorang
Pria
written by Editor | 9 Juli 2018

Kabar6-Sebuah  video  yang  diunggah  oleh  seorang  konsultan
audiologis bernama Neel Raithatha, mendadak menjadi viral.

Dalam  video  tersebut,  seperti  dilansir  The  Sun,  terlihat
kegiatan  membersihkan  kotoran.  Hal  yang  menyeramkan,  dari
dalam telinga yang dibersihkan itu dikeluarkan puluhan benda
asing. Raithatha yang berada di Oadby, Leicester, Inggris,
menulis  di  akun  YouTube  miliknya  bahwa  seorang  pria
mengeluhkan  ada  masalah  pada  pendengaranya.

“Klien  dirujuk  ke  THT  oleh  NHS  (National  Health  Service)
tetapi harus menunggu tiga bulan lagi,” tulisnya.

Siapa sangka, dari dalam telinga pria yang tidak disebutkan
identitasnya itu ada 22 benda asing. Disebutkan Raithatha, itu
adalah  filter  alat  bantu  pendengaran  yang  terlepas  dan
terjatuh ke dalam telinga.

Dalam video terlihat benda itu berwarna putih dan diambil satu

https://kabar6.com/seram-ditemukan-22-benda-asing-dalam-telinga-seorang-pria/
https://kabar6.com/seram-ditemukan-22-benda-asing-dalam-telinga-seorang-pria/
https://kabar6.com/seram-ditemukan-22-benda-asing-dalam-telinga-seorang-pria/


per  satu.  Selama  prosedur  berlangsung,  pasien  tetap  dalam
kondisi sadar tanpa diberikan anastesi.

Dijelaskan, Raithatha juga pernah mengeluarkan cotton bud yang
berada di telinga seseorang selama dua tahun. Cotton bud itu
menyebabkan telinganya membengkak dan terasa sakit. ** Baca
juga: Celana Jins Aneh dengan Model Terbalik

Hii…(ilj/bbs)

Hilangkan Pegal, Ternyata Ada
Bahaya di Balik Pijatan yang
Kurang Tepat, Lho
written by Editor | 9 Juli 2018

Kabar6-Pijat adalah salah satu cara untuk meredakan pegal dan
nyeri pada bagian-bagian tertentu tubuh.

Pijat sendiri adalah suatu tindakan menekan dan atau mendorong
kulit, otot, tendon, dan ligament. Biasanya dilakukan oleh
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seorang terapis atau ahli pijat, yang dapat dilakukan dengan
menggunakan tangan, siku, dan bahkan kaki.

Pijat  atau  urut  telah  menjadi  salah  satu  pilihan  terapi
alternatif untuk mengatasi nyeri badan akibat kelelahan atau
cedera  tertentu,  seperti  terkilir.  Cara  ini  memang  telah
terbukti dapat mengurangi rasa nyeri, mengurangi ketegangan
otot, dan bahkan mengurangi stres.

Berdasarkan  berbagai  penelitian,  melansir  Mayoclinic,  pijat
atau  urut  juga  diduga  bermanfaat  untuk  mengatasi  beberapa
seperti  mengurangi  rasa  cemas,  gangguan  pencernaan,
fibromialgia (suatu penyakit yang menyebabkan rasa nyeri di
beberapa  otot  sekaligus),  nyeri  kepala,  insomnia  yang
disebabkan oleh stres, nyeri otot akibat cedera, nyeri otot
akibat cedera saat berolahraga.

Meskipun  demikian,  Anda  juga  disarankan  untuk  tetap
berkonsultasi dengan dokter apabila keluhan tidak berkurang.

Nah di sisi lain, terdapat beberapa kondisi tertentu di mana
pijat atau urut tidak boleh dilakukan. Kondisi yang dimaksud
adalah:

1. Mempunyai kelainan pembekuan darah
2. Mengonsumsi obat pengencer darah
3. Terdapat luka bakar pada kulit
4.  Adanya  luka  terbuka  atau  luka  yang  belum  sembuh  pada
kulit                                      5. Trombosis vena
dalam
6. Mengalami patah tulang
7.  Menderita  osteoporosis  berat  (pengeroposan  tulang  yang
berat)
8.  Trombositopenia  berat  (kadar  trombosit  di  dalam  darah
sangat rendah)

Pijat atau urut pada umumnya tidak membahayakan, akan tetapi
penekanan yang terlalu berlebihan dapat membahayakan.



Beberapa hal yang dapat terjadi akibat penekanan berlebihan
tersebut  adalah  perdarahan  organ  dalam,  kerusakan  saraf,
kelumpuhan sementara, dan reaksi alergi akibat minyak atau
krim pijat. ** Baca juga: Asupan Sehat Saat Kondisi Loyo Tiap
Akhir Pekan

Jadi usahakan memilih terapis yang sudah berpengalaman, untuk
menghindari hal-hal yang tidak diinginkan.(ilj/bbs)

Celana Jins Aneh dengan Model
Terbalik
written by Editor | 9 Juli 2018

Kabar6-Ada banyak model celana jins yang pasti sudah sering
Anda lihat. Namun model celana jins yang satu ini mungkin
tidak pernah terlintas dalam benak Anda.

Sebuah produsen celana jins, melansir TeenVogue, memproduksi
desain celana jins yang tampak tak biasa, cenderung aneh,
yaitu jins terbalik. Bagian pinggang jins tersebut berada di
bawah celana. Sementara bagian atasnya dibuat polos.
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Nama brand yang merilisnya adalah CIE Denim yang berbasis di
New York, Amerka Serikat. Bagian kantung belakangnya pun ikut
dibuat  terbalik.  Disebutkan,  CIE  Denim  hanya  membuat  jins
masing-masing  satu,  karena  celana  itu  dibuat  tangan  dari
celana jins lama. Koleksinya pun dibuat dengan bentuk dan
warna yang berbeda-beda.

Namun jangan salah, meskipun dibuat dari jins lama, celana
jins pendek dijual seharga Rp5,5 juta, sementara jins panjang
Rp7 jutaan. ** Baca juga: Rekening Bank Pria Tertua di Amerika
Dibobol Maling

Berminat memilikinya? (ilj/bbs)

Asupan  Sehat  Saat  Kondisi
Loyo Tiap Akhir Pekan
written by Editor | 9 Juli 2018

Kabar6-Apa  yang  Anda  lakukan  saat  ingin  memperbaiki  mood?
Ternyata kita disarankan tidak sembarangan mengonsumsi makanan
untuk mengatasi kelelahan atau mood buruk saat memulai kerja.
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Ya, setiap usai berakhir pekan dan harus memulai aktivitas
keesokan harinya, tidak sedikit orang yang merasa loyo atau
kurang semangat.

Salah satu solusi agar mood bekerja kembali seperti semula
adalah mengonsumsi makanan penambah semangat. Seperti dilansir
Everydayhealth,  berikut  beberapa  jenis  makanan  yang
direkomendasikan  oleh  para  ahli  nutrisi:

1. Kacang almond
Jenis kacang ini mengandung nutrisi yang penting bagi tubuh,
seperti  magnesium  dan  vitamin  B.  keduanya  mampu  mengubah
makanan menjadi energi.

Dikatakan Rachel Berman, penulis buku Boosting Your Metabolism
for Dummies, para peneliti mengungkap jika orang akan mudah
lelah apabila kekurangan magnesium.

Kekurangan  vitamin  B  juga  bisa  sebabkan  kelelahan  hingga
merusak konsentrasi. Konsumsi sebanyak 23 biji kacang almond
saat kelelahan bisa mengontrol kalori dalam tubuh.

2.
Popcorn                                                       
                                                 Salah satu
gandum utuh yang rendah kalori adalah popcorn. “Mengandung
serat,  biji-bijian  yang  bisa  mencegah  naiknya  gula  darah
setelah mengonsumsi karbohidrat,” kata Bermans, ahli gizi asal
Amerika Serikat.

Tapi ingat, jangan masak popcorn dengan mentega, garam, dan
minyak. Tambahkan rempah ke dalam popcorn agar tidak terlalu
hambar.  Selain  itu,  makan  popcorn  juga  bisa  membuat  Anda
kenyang lebih lama.

3. Pisang
Pisang kaya akan serat, vitamin B6, dan kalium. Semua nutrisi
tersebut punya peran penting bagi otot tubuh. Pisang cocok
dijadikan camilan sebelum maupun setelah jam kerja.



4. Oatmeal
Gandum memiliki kandungan serat yang tinggi, sehingga tepat
dijadikan  sarapan.  Serat  tidak  mudah  dicerna  tubuh,  yang
membuat  Anda  punya  banyak  energi  sebelum  jam  makan  siang
datang. Kadar gula yang stabil setelah melahap oatmeal juga
meningkatkan konsentrasi saat bekerja.

5. Yoghurt
Asam yoghurt punya segudang manfaat antara lain kaya protein,
yang bisa memberi rasa kenyang lebih lama.

Yoghurt bisa dikonsumsi untuk sarapan, makan siang atau bahkan
menjadi camilan. Hanya saja pastikan untuk mengonsumsi yoghurt
yang rendah gula atau tanpa gula tambahan. Biasanya satu cup
yogurt rendah gula mengandung 100 kalori. ** Baca juga: Ahli
Nutrisi:  Manusia  Zaman  Sekarang  Mulai  Kekurangan  Asupan  7
Nutrisi Penting

Selamat mencoba.(ilj/bbs)

Asian  Games,  Kodim  0510
Tigaraksa Siagakan Personel
written by Redpel | 9 Juli 2018
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Kabar6-Kodim 0510 Tigaraksa menyiagakan personelnya di area
venue Asian Games XVIII 2018, di SMA Adria Pratama Mulya,
Jalan  Arya  Wangsakara  Desa  Tapos,  Kecamatan  Tigaraksa,
Kabupaten Tangerang.

Pantauan  di  lokasi,  puluhan  personel  Kodim  0510  Tigaraksa
beserta  personel  Polri,  Satpol  PP  dan  masyarakat  setempat
memulai  aktivitasnya  dengan  membersihkan  area  jalan  masuk
menuju  SMA  Adria  Pratama  Mulya  (APM)  hingga  lokasi  venue
cabang olahraga yang merupakan gabungan lima cabang olahraga
yang  sekaligus  dipertandingkan  yakni  :  Anggar,  renang,
berkuda, lari, dan menembak.

Selain itu, di lokasi tersebut, Kodim 0510 Tigaraksa juga
mendirikan Posko untuk mengamankan pekerjaan perbaikan jalan
menuju  venue  cabang  olahraga  Modern  Pentathlon  tersebut
digelar.

Dalam kegiatan karya kerja bakti itu, selain peralatan biasa,
Kodim 0510/Tigaraksa pun turut menerjunkan alat berat.

Komandan Kodim (Dandim) 0510 Tigaraksa Letnan Kolonel Inf.
Yogi  Muhamanto  mengatakan  kegiatan  itu  sebagai  bentuk
kesiapsiagaan dalam menyemarakan Asian Games XVIII 2018.**Baca



Juga: Mayat Ibnu Datang, Ayah Korban Histeris.

“Karena salahsatu venue Asian Games berada di Tigaraksa yang
merupakan wilayah teritorial kami, maka kami telah menyiapkan
segala sesuatunya untuk kesuksesan perhelatan olahraga ini,”
tegas Letkol inf. Yogi Muhamanto, Minggu (8/7/2018).(Bam)

Soal  Proyek  Pembangunan,
Inspektorat  Panggil  Camat
Sukadiri
written by Kabar 6 | 9 Juli 2018

Kabar6-Inspektorat Kabupaten Tangerang bakal memanggil Camat
Sukadiri Abdullah terkait
data  pembanguan  infrstuktur  yang  dibiayai  oleh  Anggaran
Pendapatan dan Belanja Daerah (APBD) Kabupaten Tangerang.

Pemanggilan itu dilakukan mengingat inspektorat hingga kini
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belum  memiliki  data  proyek  pembanguan  infrastuktur  di
Kecamatan Sukadiri yang sedang berjalan pembangunannya.

“Pemanggilan pak Abdullah (Camat Sukadiri red) akan dilakukan
lusa, untuk meminta data pembanguan infrstuktur yang sedang
dikerjakan.  Tujuannya  agar  mudah  proses  pengawasan  dan
auditnya,” kata Kepala Inspektorat Kabupaten Tangerang, Uyung
Mulyardi, Minggu (8/7/2018).

Seiring dengan pemanggilan Camat Sukadiri Abdullah, pihaknya
juga akan segera menerjunkan tim auditor untuk melakukan audit
proyek betonisasi jalan di Kampung Paseban, Desa Sukadiri dan
proyek  pembanguan  lainnya  melaui  Penunjukan  Langung  (PL)
Kecamatan.

“Saya juga tidak tahu, apakah proyek betonisasi Jalan Paseban
masih dalam proses pemiliharaan atau tidak. Kalau masih dalam
proses pemeliharaan. Maka saya akan minta kontraktor untuk
memperbaiki,” katanya.

Uyung menambahkan, inspektorat akan memprioritaskan pengawasan
dan audit proyek infrstuktur di Kecamatan Sukadiri, sesaui
dengan aspirasi dari aktivis pemuda dan Mahasiswa di Kecamatan
Sukadiri.

Sementara itu, Advokat asal Kecamatan Sukadiri, Abdul Gofur
mengaku sepakat dengan langkah yang akan dilakukan inspektorat
Kabupaten Tangerang.

Sebab bukan rahasia umum proyek infrstuktur yang dilaksanakan
di  Kecamatan  Sukadiri  yang  bersumber  dari  APBD  Kabupaten
Tangerang diduga tidak sesuai dengan Rencana Anggaran Belanja
(RAB).

“Bahkan saya minta kepada inpektorat, selain melakukan audit
dan  pengawasan,  juga  harus  mengambil  tindakan  tegas  bila
mendapati pekerjaan proyek yang janggal. Agar, warga Sukadiri
khususnya, percaya kepada inspektorat,” tegasnya.



Diberitakan sebelumnya, sejumlah aktivis Pemuda dan Mahasiswa
di Tangerang Utara, Kabupaten Tangerang, meminta Inspektorat
Kabupaten  Tangerang  melakukan  audit  terhadap  proyek
infrastuktur  melalui  Penunjukan  Langsung  (PL)  di  Kecamatan
Sukadiri.

Mereka  menilai,  audit  inspektorat  perlu  dilakukan  meyusul
adanya dugaan pembangunan proyek yang bersumber APBD tahun
2018  di  Kecamatan  Sukadiri  tidak  sesuai  dengan  Rancangan
Anggaran Belanja (RAB).

Sementara,  Ade  Suryana,  aktivis  Pemuda  Kecamatan  Sukadiri
mengatakan, beberapa proyek infrstuktur di Kecamataan Sukadiri
tahun  2018  melalui  pihak  kedua,  sudah  ada  yang  selesai
dibangun.**Baca juga: Warga Desa Karet Protes Betonisasi Jalan
di Kampung Lebak.

Namun,  ada  beberapa  kegiatan  pembangun  yang  kondisinya
memprihatinkan.  Salah  satunya  proyek  pembanguan  betonisasi
jalan di Kampung Paseban, RT 06 RW 02, Desa Sukadiri yang saat
ini kondisinya sudah mulai retak.(vero)

Warga  Desa  Karet  Protes
Betonisasi  Jalan  di  Kampung
Lebak
written by Kabar 6 | 9 Juli 2018
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Kabar6-Sejumlah warga Desa Karet, Kecamatan Sepatan, Kabupaten
Tangerang,  menolak  pembangunan  betonisasi  jalan  di  Kampung
Lebak, RT 02 RW 02, Desa setempat yang bersumber dari Anggaran
Pendapatan Belanja Desa (APBDes) Karet 2018.

Penolakan itu lantaran, pengecoran jalan dilakukan menggunakan
sistem manual bukan ready mix.

Camat  Sepatan,  Tedy  Mulyanto  membenarkan  ihwal  adanya
penolakan dari sejumlah warga terkait pembangunan jalan desa
di Kampung Lebak. Penolakan warga tersebut terjadi pada Sabtu,
(7/7/2018).

Namun  demikian,  Tedy  menyebut  pihaknya  langsung  melakukan
musyawarah antara warga yang menolak dengan pihak aparatur
desa.

“Sejumlah  warga  yang  menolak  langsung  kami  mediasi  dengan
aparatur Desa Karet. Allhamdulillah setelah dimusyawarahkan,
sejumlah warga yang menolak akhirnya paham, dan pembangunan
jalan dilanjutkan,” tegas Tedy saat dihubungi melalui telepon,
Minggu, (8/7/2018).

Menurut Tedy, penolakan sejumlah warga Desa Karet didasari



oleh  beberapa  hal,  pertama,  ketidak  pahaman  warga  tentang
pembangunan jalan dengan sistem padat karya tunai.

Padahal, pembangunan jalan dengan sistem padat karya tunai
tidak boleh menggunakan ready mix, harus manual.

“Dasar kedua, kurangnya sosialisasi dari aparatur desa tentang
rencana pembangunan jalan di Kampung Lebak, Desa Karet itu,
akhirnya warga tidak tahu bahwa jalan yang bersumber dari
APBDes harus menggunakan sistem padat karya tunai,” tuturnya.

Selain itu, Tedy juga menduga faktor lain yaitu menjelang
Pemilihan Kepala Desa (Pilkades) pada tahun 2019 mendatang,
mempengaruhi sejumlah warga untuk menolak pembangunan jalan
tersebut.

“Penolakan  juga  ada  unsur  politis.  Itu  yang  kita  ketahui
setelah kami langsung turun memusyawarahkan antara warga dan
aparat desa,” katanya.

Tedy berharap bila ada ketidakpahaman, ketidaksukaan kepada
aparatur desa, dan aspirasi tentang pembangunan yang dilakukan
di desa, jangan langsung melakukan aksi penolakan dengan cara
menutup dan menyetop pembangunan jalah.

Harusnya, lanjut Tedy, warga menyampaikan aspirasinya terlebih
dahulu, baik secara tertulis maupun secara lisan ke aparatur
desa untuk dimusyawarahkan.

“Saya menyampaikan ini, agar warga juga paham bahwa aspirasi
itu adalah hak tetapi harus sesuai dengan koridor, jangan
melakukan  aksi-aksi  yang  justru  melanggar  hukum  seperti,
mencabut  patok-patok  dan  merusak  jalan  yang  sedang  dalam
proses pembangunan,” harapnya.

Sementara itu Kepala Desa Karet, Bambang Herman Susilo enggan
banyak  berkomentar.  Bambang  mengatakan  bila  wartawan  mau
mengkonfirmasikan  persoalan  penolakan  pembangunan  jalan  di
Kampung  Lebak  yang  dibiayai  APBDes  agar  datang  ke



kantor.**Baca juga: Kecelakaan Tunggal di Tangerang, Angkot
Nyangkut di Atap Rumah Makan.

“Nanti, besok Senin (9/7/2018) saja wawancaranya dikantor,”
singkatnya.(vero)

KPU  Tangsel  Janji  Perbaiki
Data Pemilih Nyasar
written by Kabar 6 | 9 Juli 2018

Kabar6-Komisi  Pemilihan  Umum  (KPU)  Kota  Tangerang  Selatan
(Tangsel) mengaku belum menerima data autentik terkait data
pemilih  salah  alamat.  Panitia  Pengawas  Pemilu  (Panwaslu)
setempat menemukan ada sekitar seribu orang lebih alamatnya
nyasar.

Anggota  KPU  Divisi  Data  dan  Informasi,  Ajat  Sudrajat
mengatakan,  mengenai  pemilih  nyasar  lembaganya  membutuhkan
data  temuan  dari  Panwaslu  Kota  Tangsel.  Hal  itu  untuk
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mengkroscek  data  yang  salah  alamat.

“Nanti setelah kami pegang datanya maka petugas akan turun ke
lapangan  untuk  mengkroscek  dan  memperbaikinya,”  katanya,
Minggu (8/7/2018).

Ajat  menambahkan,  bahwa  selama  proses  perbaikan  tersebut,
sudah  ada  sebanyak  200  data  pemilhi  baru  yang  terdaftar
setelah DPS ditetapkan beberapa waktu lalu.**Baca juga: Seribu
Lebih Data Pemilih di Tangsel Salah Alamat.

“Belum  lama  ini  sudah  terinput  sebanyak  200  data  yang
terdaftar baru, setelah DPS ditetapkan beberap waktu lalu, dan
KPU akan terus bekerja hingga nanti diplenokan menjadi DPSHP,
(Daftar Pemilih Sementara Hasil Perbaikan),” tambahnya.(yud)

Mayat  Ibnu  Datang,  Ayah
Korban Histeris
written by Redpel | 9 Juli 2018
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Kabar6-Suasana  duka  menyelimuti  kediaman  sederhana  milik
Suherman  alias  Jerry.  Ia  terus  berteriak  mengamuk  seperti
orang sedang kesurupan mahkluk halus.

Jerry  histeris  setelah  melihat  jasad  anaknya  Sundaru  Ibnu
(14),  ditemukan  sudah  terbujur  kaku.  Perasaan  sedih  bapak
korban semakin pilu lihat kedatangan Ibnu dibawa pakai kantong
mayat milik Basarnas.

“Eta anak aing. Eta anak aing (itu anak saya-red),” jeritnya
berulang-ulang di rumah duka, Kampung Suradita RT 03 RW 01,
Desa Suradita, Cisauk, Kabupaten Tangerang, Minggu (8/7/2018).

Penghuni seiisi rumah berlantai tanah itupun ikut histeris.
Nunung, ibu korban terus jerit menangis. Ia juga tak kuasa
menahan pilu melihat anaknya pulang sudah menjadi mayat.

Gubrak.  Suara  kencang  seperti  benda  terjatuh  ke  tanah
terdengar. Rupanya suara itu berasal dari paman Ibnu yang
jatuh pingsan. Pria itu langsung digotong oleh orang-orang di
sekitarnya.

“Tolong jangan ada yang ambil gambar video,” tegas seorang
anggota  kepolisian  sektor  (Polsek)  Cisauk  kepada  warga  di



sekitar rumah duka

Jerry saat mendengar kabar anaknya hilang tenggelam, Jumat
sore kemarin langsung bergegas menuju Sungai Cisadane. Tatapan
matanya  nanar.**Baca  Juga:  Hanyut  di  Cisadane,  Mayat  Ibnu
Ditemukan Dekat PDAM Kerta Raharja.

Di tepi sungai yang tak jauh dari kediamannya raut wajah Jerry
penuh harap. Ia terus berdoa dalam hati jasad anaknya bisa
ditemukan tim relawan gabungan.(yud)

Kecelakaan  Tunggal  di
Tangerang, Angkot Nyangkut di
Atap Rumah Makan
written by Kabar 6 | 9 Juli 2018
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Kabar6-Sebuah  mobil  angkutan  umum  (Angkot)  bernomor  polisi
(Nopol) B 7736 CC mengalami kecelakaan tunggal di Desa Karang
Serang, Kecamatan Sukadiri, Kabupaten Tangerang.

Uniknya,  dalam  kecelakaan  tunggal  tersebut,  angkot  yang
mengalami  kecelakaan  sampai  nyangkut  di  atap  sebuah  rumah
makan yang di samping jembatan Desa Karang Serang.

Beruntung  tidak  ada  korban  jiwa  dalam  kecelakaan  tunggal
tersebut.  Namun  demikian,  pemilik  rumah  makan  mengalami
kerugian material yang ditaksir hingga puluhan juta rupiah,
lantaran atap, asbes, tiang, dan plang rumah makan mengalami
rusak berat.

Kapolsek Mauk, AKP Teguh membenarkan adanya kecelakaan tunggal
yang  terjadi  pada  angkot  bernopol  B  7736  CC  tersebut.
Sedianya, kecelakaan itu terjadi pada, Sabtu (7/7/2018) sore.

Teguh menyebut, sedianya mobil angkot tersebut lepas kontrol
ketika menanjak di jembatan Karang Serang, tepatnya dari arah
Kecamatan Sukadiri menuju arah Kecamatan Mauk.



“Diduga, saat menanjak, mobil angkot terlalu menggambil ke
arah kiri. Hingga menyebabkan mobil terjatuh dah menyangkut
diatas atap warung,” ujar Kapolsek kepada kabar6.com, Minggu
(8/7/2018).

Saat ditanya identitas supir angkot tersebut, Teguh mengaku
bila hingga kini identitas sopir angkot tersebut masih belum
diketahui.**Baca  juga:  Hanyut  di  Cisadane,  Mayat  Ibnu
Ditemukan  Dekat  PDAM  Kerta  Raharja.

“Identitasnya belum diketahui, tapi berdasarkan pemilik rumah
makan sopir siap bertanggungjawab atas kerusakan rumah makan,”
pungkas.(vero)
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