
Pj  Wali  Kota  Ungkap  Ormas
Mitra Strategis Pemkot dalam
Sukseskan Pilkada 2024
written by Kabar 6 | 30 Oktober 2024

Kabar6  –  Penjabat  (Pj)  Wali  Kota,  Dr.  Nurdin,  menyatakan
Organisasi  Kemasyarakatan  (Ormas)  adalah  mitra  strategis
pemerintah, dalam hal ini Pemerintah Kota (Pemkot) Tangerang
dalam mendukung suksesnya pelaksanaan Pemilihan Kepala Daerah
(Pilkada) serentak tahun 2024 pada 27 November mendatang.

Ia  menyampaikan  saat  menghadiri  sekaligus  membuka  kegiatan
Kemitraan Ormas ke-3 tahun 2024, yang diselenggarakan oleh
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik (Kesbangpol) Kota Tangerang,
di Grha Bhakti Karya, Selasa, (29/10/2024).

“Gerakan  kemitraan  Ormas  ini,  dapat  memainkan  peran  yang
sangat penting dalam menyukseskan Pemilu dan Pilkada 2024,
yang akan kita laksanakan pada November nanti. Dengan adanya
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kemitraan antara pemerintah, Komisi Pemilihan Umum (KPU), dan
Ormas,  diharapkan  akan  dapat  meningkatkan  partisipasi
masyarakat,  memastikan  proses  Pilkada  yang  adil  dan
transparan,  serta  memperkuat  demokrasi,”  ujarnya.

**Baca  Juga:Rumah  Warisan  Ambruk  2  Tahun  di  Pinang  Kota
Tangerang, Andra Soni Peduli Bedah Rumah

Nurdin menekankan, Pilkada yang adil, bebas dan transparan
sangatlah  penting  dalam  menjaga  integritas  demokrasi  suatu
negara.

“Dan  salah  satu  pilar  penting  masyarakat  dalam  hal  ini
dipresentasikan  oleh  keberadaan  Ormas,”  ujar  Nurdin,  di
hadapan  perwakilan  50  Ormas  se-Kota  Tangerang,  yang  hadir
dalam  kegiatan  bertemakan  ‘Organisasi  Kemasyarakatan
Berkualitas  Ciptakan  Pilkada  Tahun  2024  Aman  dan  Damai’
tersebut.

Untuk  itu,  mantan  Kepala  Pusdatin  Kemendagri  tersebut,
berharap,  para  Ormas  di  Kota  Tangerang  dapat  memberikan
kontribusi dalam menyiapkan kader-kader pemimpin baik sebagai
penyelenggara ataupun sebagai peserta pemilih.

“Teruslah  menjadi  mitra  pemerintah  dalam  mengedukasi
masyarakat,  sehingga  dapat  menghasilkan  para  pemilih  yang
cerdas dan berkualitas, menciptakan pemilih dengan pilihan-
pilihan  yang  subjektif,  serta  dapat  memilih  pemimpin  yang
memiliki  tujuan  untuk  memajukan  Kota  Tangerang  ke  depan,”
tandasnya. (Oke)
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Dimarahi  Atasan,  Tubuh
Karyawan  Wanita  di  Tiongkok
Mendadak  Kaku  Menyerupai
Sosok ‘Kayu’
written by Editor | 30 Oktober 2024

Kabar6-Seorang  wanita  berusia  20-an  asal  Provinsi  Henan,
Tiongkok,  yang  hanya  diidentifikasi  sebagai  Li  mendadak
menjadi  tidak  responsive,  hingga  tak  bisa  makan,  minum,
bergerak maupun berkomunikasi.

Bagaimana bisa? Rupanya, melansir scmp, sebulan lalu wanita
tadi ditegur atasannya hingga mengalami ketidakbahagiaan yang
berkepanjangan.  Saat  kondisinya  memburuk,  kepala  Li  akan
menggantung jika tidak disangga bantal di bawahnya. Ia bahkan
membutuhkan  bantuan  dari  keluarganya  untuk  mengingatkannya
agar menggunakan toilet.

Dokter yang menangani Li, Dr Jia Dehuan, di Rumah Sakit Rakyat
Kedelapan Zhengzhou, menggambarkan Li menyerupai sosok ‘kayu’.

Dr Dehuan menjelaskan, Li mengalami pingsan katatonik, suatu
gejala  depresi.  Menurut  catatan  Dr  Dehuan,  Li  memiliki
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kepribadian tertutup dan berjuang untuk terbuka kepada orang-
orang  di  sekitarnya,  hingga  akhirnya  wanita  itu  menglami
kondisi yang lebih parah.

Li  dilaporkan  mengakui  kondisinya  dan  menyatakan  keinginan
untuk mengelola suasana hatinya dengan lebih efektif mulai
sekarang.  Kasus  ini  telah  menimbulkan  kehebohan  di  media
sosial. “Ia telah menyiksa dirinya sendiri karena tindakan
bosnya,” komentar seorang pengguna media sosial Douyin.

“Jika pekerjaan Anda terlalu menuntut, lebih baik berhenti
daripada menderita dalam diam. Saya juga terkadang merasakan
stres  terkait  pekerjaan,  tetapi  saya  tidak  dapat  berhenti
karena  mencari  pekerjaan  lain  sangat  menantang,”  komentar
lainnya.

Survei oleh Chinese Psychological Society mengungkap, hingga
4,8 persen karyawan Tiongkok bergulat dengan depresi di tempat
kerja.  Sementara  laporan  lain  menyebut,  hampir  80  persen
karyawan  melaporkan  perasaan  gelisah  di  tempat  kerja,  60
persen melaporkan kecemasan, dan hampir 40 persen melaporkan
gejala depresi.(ilj/bbs)

Hukuman  Penjara  dn  Denda
Sekira  Rp18,7  Juta  untuk
Warga Negara Bagian di India
yang Ludahi Makanan
written by Editor | 30 Oktober 2024
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Kabar6-Dua negara bagian di India yang diperintah oleh Partai
Bharatiya Janata (BJP), negara bagian utara Uttarakhand dan
negara  bagian  tetangga  Uttar  Pradesh,  mengumumkan  rencana
untuk mengenakan denda besar dan hukuman penjara bagi mereka
yang mencemari makanan dengan ludah, urine, dan tanah.

Negara  bagian  utara  Uttarakhand  diketahui  akan  mendenda
pelanggar hingga skira Rp18,7 juta, sementara negara bagian
tetangga Uttar Pradesh akan memperkenalkan undang-undang yang
ketat untuk mengatasi masalah tersebut.

Rencana  itu,  melansir  hindustantimes,  menyusul  beredarnya
video  yang  belum  diverifikasi  di  media  sosial  yang
memperlihatkan pedagang meludahi makanan di kios dan restoran
local,  dan  satu  video  yang  menggambarkan  seorang  pembantu
rumah tangga mencampur urine ke dalam makanan yang sedang
disiapkannya. Video tersebut kemudian menuai berbagai reaksi.
Sebagian menyatakan kekhawatiran tentang keamanan pangan di
negara bagian tersebut. Di sisi lain, beberapa video justru
menargetkan umat Muslim, yang kemudian dibantah oleh situs web
pemeriksa fakta.

Mereka menunjukkan bahwa banyak pengguna media sosial menuduh
bahwa wanita yang menambahkan urine ke makanan adalah seorang
Muslim,  tetapi  polisi  kemudian  mengidentifikasinya  sebagai
seorang Hindu.



Pihak  berwenang  mengatakan,  undang-undang  yang  ketat
diperlukan dan ditujukan untuk mencegah orang-orang terlibat
dalam praktik yang tidak higienis terkait makanan. Sementara
itu,  para  pemimpin  oposisi  dan  pakar  hukum  mempertanyakan
efektivitas undang-undang ini dan menuduh aturan tersebut juga
dapat disalahgunakan untuk menjelekkan komunitas tertentu.

Makanan dan kebiasaan makan merupakan subjek yang sensitif di
India, negara yang memiliki keragaman budaya karena keduanya
sangat terkait erat dengan agama dan sistem kasta hierarkis
negara tersebut.

Norma dan tabu seputar makanan terkadang menyebabkan bentrokan
antarkomunitas, yang memicu perasaan tidak percaya. Akibatnya,
gagasan tentang ‘keamanan pangan’ juga telah terjerat dengan
agama, yang terkadang digunakan untuk mengaitkan motif pada
dugaan insiden kontaminasi.

Keamanan pangan juga menjadi perhatian utama di India, dengan
Food  Safety  and  Standards  Authority  (FSSAI)  atau  Otoritas
Keamanan dan Standar Pangan memperkirakan bahwa makanan yang
tidak aman menyebabkan sekira 600 juta infeksi dan 400 ribu
kematian setiap tahunnya.(ilj/bbs)

Tersesat  Selama  10  Hari,
Pendaki  Asal  Calfornia
Bertahan  Hidup  Hanya  dengan
Makan Buah dan Minum Air
written by Editor | 30 Oktober 2024
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Kabar6-Lukas McClish (34), pendaki asal California, Amerika
Serikat  (AS),  berhasil  diselamatkan  setelah  terdampar  di
pegunungan  Santa  Cruz  selama  10  hari.  McClish  diketahui
melakukan pendakian selama tiga jam di Pegunungan Santa Cruz
pada 11 Juni lalu.

Pihak  keluarga  McClish,  melansir  Standard,  melaporkan
hilangnya McClish karena pria itu tidak muncul pada ‘Hari
Ayah’, sehingga memicu upaya pencarian dan penyelamatan selama
beberapa hari. McClish ditemukan setelah drone dari Kantor
Sheriff Santa Cruz mendeteksinya. Dalam postingan di X, Cal
Fire San Mateo, yang membantu upaya penyelamatan, mengatakan
ada  ‘beberapa  laporan  saksi  mendengar  seseorang  berteriak
minta tolong, namun lokasi orang tersebut sulit diketahui’.

Kantor Sheriff Santa Cruz County mengatakan, McClish ditemukan
di hutan antara Empire Grade Road dan Big Basin Highway di
Santa Cruz County. Pria tadi ditemukan tanpa luka serius dan
telah berkumpul kembali dengan keluarganya. “Ini benar-benar
merupakan  upaya  tim  dengan  hasil  terbaik  yang  dapat  kami
harapkan,” kata kantor sheriff.

“Hanya dengan sepasang celana, dan sepasang sepatu hiking, dan
topi.  Saya  punya  senter,  dan  gunting  lipat,  seperti  alat
Leatherman. Dan itu saja,” ujar McClish.



Dirinya, dikatakan McClish, bertahan hidup dengan meminum air
dalam  jumlah  besar,  yang  dikumpulkan  menggunakan  sepatu
botnya. “Saya hanya memastikan bahwa saya minum satu galon air
setiap  hari,  tetapi  setelah  hampir  habis,  tubuh  saya
membutuhkan  makanan  dan  semacam  rezeki,”  terang
McClish.(ilj/bbs)

Ilmuwan  Sebut  Hidung
Tersumbat Jadi Penyebab Gajah
Purba Mammoth Punah
written by Editor | 30 Oktober 2024

Kabar6-Dalam sebuah studi yang dilakukan oleh tim ahli kimia
dan  zoologi  disebutkan  gajah  purba  atau  mammoth  berbulu,
sebelum punah, kemungkinan besar berjuang melawan alergi yang
menyebabkan kepunahan mereka dari Bumi. Makhluk-makhluk ini
juga  memiliki  indera  penciuman  yang  berkurang,  sehingga
membuat perkawinan menjadi lebih sulit.

Tim  peneliti,  melansir  phys,  menganalisis  jaringan  mammoth
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beku dan menemukan antibodi serta alergen di dalamnya. Mereka
menyimpulkan,  mammoth  menghadapi  alergi  yang  memengaruhi
mereka  dalam  banyak  hal.  “Ini  adalah  studi  pertama  yang
menemukan fragmen imunoglobulin pada sisa-sisa yang berusia
puluhan ribu tahun,” kata Gleb Zilberstein, penulis pertama
studi tersebut.

Menurut beberapa penelitian, mammoth berbulu hidup di Amerika
Utara, Asia, dan Eropa Utara. Mereka punah sekira 4.000 tahun
yang lalu, tetapi alasan di balik kepunahan ini masih bersifat
spekulatif.

Perubahan iklim dan perburuan oleh manusia selalu dianggap
sebagai alasan utama kepunahan ini. Namun, penemuan terakhir
menunjukkan,  alergi  mungkin  menjadi  salah  satu  alasan
kepunahan mereka. Mamut adalah kerabat purba gajah modern yang
mengandalkan indera penciumannya untuk menemukan makanan, air,
dan pasangan seksual.

Namun para peneliti mengatakan, hidung tersumbat akibat serbuk
sari mungkin telah menghambat indra penciuman mamut berbulu,
sehingga  menyulitkan  mereka  untuk  melanjutkan  cara  hidup
mereka.

“Perkembangan  alergi  dari  serbuk  sari  tanaman,  perubahan
toksisitas alergi serbuk sari, peningkatan periode pelepasan
serbuk sari, atau munculnya sejumlah besar tanaman berbunga
selama perubahan iklim, dapat menyebabkan penurunan kepekaan
terhadap bau pada hewan selama musim kawin,” kata penelitian
tersebut.

Hewan  tersebut  tidak  dapat  menemukan  pasangan  karena
penyumbatan hidung yang menghambat indera penciuman mereka,
hubungan  seksual  di  antara  spesies  tersebut  mengalami
penurunan. Jejak antibodi yang berkembang sebagai respons imun
terhadap infeksi ditemukan pada mamut beku yang ditemukan di
Siberia.

Senyawa  organik  yang  terkait  dengan  serbuk  sari  juga



ditemukan, yang menunjukkan bahwa mamut kemungkinan menghirup
udara yang mengandung serbuk sari. Para peneliti mengatakan
bahwa  kondisi  ini  seperti  demam  serbuk  sari  kuno  dan
memengaruhi  kemampuan  mereka  untuk  tumbuh  subur.

Spesies tanaman baru bermunculan selama masa kepunahan mamut,
yaitu periode pemanasan global. Serbuk sari yang dilepaskan
oleh tanaman ini mungkin telah menyebabkan masalah pernapasan
dan penciuman bagi hewan tersebut.(ilj/bbs)

Tangkap  Pelaku  Ganjal  ATM,
Anggota  Polsek  Pondok  Aren
Terluka
written by Kabar 6 | 30 Oktober 2024

Kabar6 – Kepala Unit Bina Masyarakat Polsek Pondok Aren, Iptu
Gunawan  S  punya  insting  tajam.  Ia  langsung  menghentikan
kendaraan  sepeda  motornya  saat  melihat  gelagat  komplotan
pelaku tindak kejahatan beraksi.

“Pada saat anggota berangkat dinas di perjalanan melihat ada
satu unit kendaraan motor Honda Beat plat nomornya diduga
palsu parkir di depan ATM BRI,” kata Kapolsek Pondok Aren,
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Komisaris Muhibbur RA, Selasa (29/10/2024).

Ia jelaskan, tempat kejadian perkara di gerai ATM BRI Jalan
Gotong Royong, Kecamatan Ciledug, Kota Tangerang, pukul 07.15
WIB tadi.

**Baca Juga: Dua Tersangka Dipenjarakan, Sidik Korupsi BRI
Pamulang Berlanjut

Muhibbur  bilang,  anggotanya  karena  merasa  curiga  mengecek
pemilik kendaraan. Saat sedang periksa data surat kendaraan
bermotor terus melihat ada orang mencurigakan melakukan modus
ganjal ATM.

“Setelah itu orang tersebut melarikan diri. Dua orang terus
dihalangi oleh Pak Gunawan dan satu pelaku melarikan diri.
Sempat juga ditangkap oleh warga,” jelasnya.

Muhibbur pastikan bahwa satu orang pelaku berikut barang bukti
dugaan tindak kejahatan ganjal ATM telah diamankan ke Mapolsek
Ciledug. Satu orang pelaku melarikan diri.

“Untuk  Pak  Gunawan  perawatan  di  rumah  sakit,”  sebutnya.
Muhibbur tidak menjelaskan secara lengkap luka dan akibat yang
alami Iptu Gunawan.

Penangkapan  pelaku  ini  berlangsung  dramatis.  Iptu  Gunawan
dibantu warga mengamankan satu pelaku yang diikat pakai tali.
Kasusnya kini masih diselidiki oleh Mapolsek Ciledug. (Yud)

Kiprah Mendiang Toto Sudarto,
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Inisiasi  Layanan  e-KTP  se-
Kelurahan di Tangsel
written by Kabar 6 | 30 Oktober 2024

Kabar6 – Innalillahj wa Inna ilaihi rojiun. Kepala Dinas Arsip
dan  Perpustakaan  Kota  Tangerang  Selatan  (Tangsel),  Toto
Sudarto, 58 tahun meninggal dunia. Birokrat senior itu tutup
usia karena sakit.

“Saya bersaksi, almarhum orang baik,” kata penjabat sementara
Wali Kota Tangsel, Tabrani saat prosesi salat jenazah di dekat
rumah duka kawasan Pondok Benda, Kecamatan Pamulang, Selasa
(22/10/2024).

Ia terkesan meski baru bulan bekerja sama dengan mendiang
almarhum Toto Sudarto. Tabrani mengenang ucapan almarhum saat
dirinya usai pengukuhan.

**Baca Juga: 4. 329 Warga Ikuti Festival Qosidah Selawat yang
Digelar Barisan Kombad Pendukung Andra Soni – Dimyati

Meski demikian, lanjut Tabrani, dirinya telah lama mengenal
Toto Sudarto di dunia birokrasi pemerintahan.

“Beliau mendoakan agar saya diberikan kemudahan dan kelancaran
selama mengemban tugas,” ujarnya.
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Di lokasi yang sama, staf ahli bidang kemasyarakatan Pemkot
Tangsel,  Suheli  Slamet  mengenang  mantan  atasannya  dinas
kependudukan dan pencatatan sipil itu sosok yang disiplin.

“Beliau  yang  mencetuskan  layanan  e-KTP  di  kelurahan-
kelurahan,” kenangnya. Pergantian blangko dokumen kependudukan
tersebut menjadi elektronik menjadi kiprah pentingnya.

Almarhum Toto Sudarto membuka pelayanan rekaman e-KTP maupun
Kartu Identitas Anak di 54 kelurahan se-Kota Tangsel.

Ribuan orang warga masyarakat dan pegawai pemerintahan di Kota
Tangsel hadir melayat ke rumah duka. Termasuk mantan penjabat
wali kota Tangsel pertama M Shaleh.

**Baca  Juga:  Kronologis  Pemotor  Diduga  Hindari  Penyebrang
Jalan di Ciputat Tewas

Calon wali kota dan wakil wali kota Tangsel, Benyamin Davnie –
Pilar Saga Ichsan yang juga mantan pimpinan almarhum Toto
Sudarto datang takziyah. Penjabat sekretariat daerah Kabupaten
Tangerang, Soma Atmaja juga hadir ke rumah duka.

Almarhum Toto Sudarto dimakamkan di TPU Parakan, Kecamatan
Pamulang, ba’da salat Dzuhur. (Yud)

Kejagung  Hadiri  Konferensi
ke-14 Jaksa Agung Tiongkok –
ASEAN di Singapura
written by Kabar 6 | 30 Oktober 2024
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Kabar6 – Kejaksaan Agung Republik Indonesia diwakili Jaksa
Agung  Muda  Perdata  dan  Tata  Usaha  Negara  (JAM-Datun)  R.
Narendra Jatna menghadiri 14th China-ASEAN Prosecutor General
Conference (Pertemuan ke-14 Jaksa Agung China-ASEAN) pada 28
sampai 30 Oktober 2024 di Singapura.

Di sela-sela kegiatan tersebut, Narendra telah melakukan dua
kali  pertemuan  bilateral  dengan  Jaksa  Agung  Singapura  dan
Jaksa Agung Vietnam. Pada kesempatan itu, Jaksa Agung dari
kedua  negara  tersebut  menyampaikan  keinginan  untuk
meningkatkan  kerja  sama  dalam  bentuk  MoU  dengan  Kejaksaan
Republik Indonesia.

**Baca Juga: Saatnya Turunkan Harga BBM untuk Pulihkan Daya
Beli dan Stabilitas Ekonomi

“Mengingat  pentingnya  posisi  kita  sebagai  anggota  negara
ASEAN, kami berkomitmen bersama-sama untuk menegakkan hukum
dan memberantas kejahatan di lingkup regional ASEAN ini,” ujar
Narendra, Selasa (29/10/2024).

Selain  itu,  Narendra  juga  menyampaikan  bahwa  Kejaksaan
Republik  Indonesia  bersama  Kejaksaan  Kerajaan  Thailand
berinisasi  untuk  terbentuknya  Badan  Jaksa  Agung  ASEAN  di
lingkup Sekretariat ASEAN.

“Kami membahas terkait pentingnya membuat suatu badan formil
yang membahas hal-hal yang berkaitan dengan pekerjaan Jaksa
Agung di negara-negara anggota ASEAN,” pungkas Narendra. (Red)
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Saatnya  Turunkan  Harga  BBM
untuk Pulihkan Daya Beli dan
Stabilitas Ekonomi
written by Kabar 6 | 30 Oktober 2024

Kabar6  –  Dalam  situasi  ekonomi  yang  menantang  seperti
sekarang, penurunan harga BBM, baik subsidi maupun nonsubsidi,
menjadi  langkah  strategis  yang  seharusnya  dipertimbangkan
pemerintah. Harga minyak mentah dunia sedang berada dalam tren
penurunan,  yang  seharusnya  membuka  peluang  bagi  pemerintah
untuk menyesuaikan harga BBM di dalam negeri.

Penyesuaian  ini  tidak  hanya  sekadar  mencerminkan  perubahan
harga  pasar,  tetapi  juga  penting  untuk  menjaga  daya  beli
masyarakat  yang  menurun.  Selain  itu,  langkah  ini  dapat
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membantu  sektor  industri  yang  tertekan  serta  mengimbangi
tekanan deflasi yang terus berlanjut.

Penurunan harga BBM secara langsung akan membantu memulihkan
daya beli masyarakat. Hal ini juga dapat menjaga stabilitas
ekonomi dan memberikan ruang bagi industri untuk bertumbuh
dalam  kondisi  permintaan  yang  lemah  dan  indeks  PMI  yang
menunjukkan pelemahan.

**Baca Juga: Bulan Kesadaran Kanker Payudara, dr Farida Briani
Bangun Kesadaran Kanker Payudara Sejak Dini

Pertama, harga minyak mentah dunia telah mengalami penurunan
signifikan dalam beberapa waktu terakhir, terutama pada jenis
West Texas Intermediate (WTI) dan Brent. Pada Oktober 2024,
harga WTI sempat anjlok sebesar 6% dalam sehari, mencapai
level terendah sejak awal bulan Oktober di kisaran USD67 per
barel.

Penurunan harga ini disebabkan oleh lemahnya permintaan global
dan kondisi geopolitik di Timur Tengah yang mulai mereda.
Rencana  Amerika  Serikat  untuk  membeli  minyak  guna  mengisi
Cadangan Minyak Strategis (SPR) juga menunjukkan bahwa harga
minyak global memiliki potensi untuk tetap berada di level
rendah dalam beberapa bulan ke depan.

Dengan adanya penurunan harga minyak global, biaya pengadaan
bahan bakar di dalam negeri juga ikut mengalami penurunan.
Idealnya, penurunan ini tercermin pada harga jual BBM, baik
subsidi maupun nonsubsidi, di dalam negeri.

Kedua, daya beli masyarakat Indonesia mengalami penurunan yang
signifikan, terlihat dari angka deflasi yang terjadi selama
lima bulan berturut-turut. Kondisi ini mengindikasikan bahwa
banyak konsumen kesulitan memenuhi kebutuhan dasar, sementara
harga BBM yang tetap tinggi memperburuk situasi.

Penurunan harga BBM akan langsung berdampak pada peningkatan
daya beli masyarakat, karena biaya transportasi dan logistik
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akan lebih rendah. Hal ini akan menstabilkan harga barang
kebutuhan  dan  membantu  masyarakat  dalam  memenuhi  kebutuhan
sehari-hari.

Ketika banyak sektor sedang mengalami penurunan permintaan,
penurunan harga BBM dapat meringankan beban konsumen. Ini akan
mendorong lebih banyak pengeluaran dan membantu mengembalikan
daya beli ke tingkat yang lebih stabil.

Ketiga, harga BBM yang tinggi menciptakan beban biaya tambahan
bagi sektor industri, terutama industri yang sangat bergantung
pada  bahan  bakar,  seperti  transportasi,  logistik,  dan
manufaktur.  Dalam  kondisi  ekonomi  global  yang  lemah  dan
permintaan yang menurun, sektor industri menghadapi tantangan
besar  untuk  menjaga  profitabilitas  sambil  tetap  memenuhi
kebutuhan operasional.

Penurunan harga BBM akan mengurangi beban operasional bagi
perusahaan dan memberikan ruang bagi industri untuk beroperasi
lebih efisien. Ini juga membantu menjaga harga produk lebih
stabil dan menghindari pengurangan produksi atau PHK.

Dengan harga BBM yang lebih rendah, sektor industri dapat
lebih  kompetitif,  meningkatkan  kapasitas  produksi,  dan
mendorong pertumbuhan ekonomi yang lebih inklusif. Hal ini
juga berdampak positif pada ekonomi secara keseluruhan.

Keempat, deflasi yang berlanjut selama lima bulan berturut-
turut  menunjukkan  adanya  ketidakseimbangan  dalam  struktur
ekonomi  saat  ini.  Penurunan  harga  ini  disebabkan  oleh
menurunnya  permintaan  konsumen.

Kondisi  ini  dapat  menjadi  ancaman  serius  bagi  pertumbuhan
ekonomi,  karena  konsumen  dan  perusahaan  akan  menahan
pengeluaran dan investasi mereka. Hal ini dapat memperlambat
pertumbuhan ekonomi lebih lanjut.

Penurunan harga BBM akan membantu menjaga inflasi pada tingkat
yang  seimbang,  mengurangi  tekanan  deflasi,  dan  memicu



aktivitas  ekonomi.  Dengan  menurunkan  harga  BBM,  pemerintah
dapat  mendorong  permintaan  dan  mendorong  konsumen  untuk
berbelanja,  yang  pada  akhirnya  akan  membantu  menstabilkan
ekonomi.

Kelima, indeks Manajer Pembelian (PMI) Indonesia baru-baru ini
menunjukkan  tren  penurunan,  yang  mencerminkan  penurunan
aktivitas  di  sektor  manufaktur  dan  industri  secara
keseluruhan.  Tren  ini  mengindikasikan  pelemahan  sektor
industri yang cukup mengkhawatirkan.

Indeks PMI yang lebih rendah menunjukkan bahwa sektor-sektor
utama mengalami penurunan pesanan baru dan produksi. Dengan
menurunkan  harga  BBM,  pemerintah  dapat  memberikan  stimulus
bagi sektor industri.

Penurunan harga BBM ini juga dapat membantu menjaga biaya
produksi pada level yang lebih kompetitif. Sehingga sektor
manufaktur dapat kembali bergairah dan berkontribusi positif
bagi perekonomian.

Keenam,  harga  BBM  yang  tinggi  membuat  ketergantungan
masyarakat  terhadap  BBM  subsidi  semakin  besar.  Dengan
menurunkan harga BBM nonsubsidi, masyarakat dapat beralih ke
BBM nonsubsidi dengan beban yang lebih ringan.

Hal  ini  akan  mengurangi  tekanan  terhadap  anggaran  subsidi
pemerintah, yang pada akhirnya dapat dialokasikan untuk sektor
lain yang membutuhkan. Dengan demikian, penurunan harga BBM
nonsubsidi  akan  mengurangi  beban  anggaran  negara  dan
memperbaiki  alokasi  subsidi  yang  lebih  efektif.

Ketujuh,  dalam  kondisi  ekonomi  global  yang  tidak  menentu,
konsumsi  domestik  memiliki  peran  penting  sebagai  penopang
utama pertumbuhan ekonomi nasional. Penurunan harga BBM akan
membantu meningkatkan daya beli masyarakat, yang pada akhirnya
akan mendorong konsumsi domestik.

Konsumsi yang lebih tinggi akan memberikan dampak positif bagi



berbagai sektor, terutama ritel, transportasi, dan jasa, yang
sangat tergantung pada daya beli konsumen. Dengan memperkuat
konsumsi domestik, ekonomi Indonesia akan lebih tahan terhadap
guncangan  global  dan  mampu  menjaga  pertumbuhan  yang
berkelanjutan.

Kedelapan,  penurunan  harga  BBM  juga  sejalan  dengan  upaya
pemerintah untuk memulihkan ekonomi pascapandemi. Harga bahan
bakar yang lebih terjangkau akan membantu sektor-sektor yang
masih dalam tahap pemulihan, seperti transportasi, pariwisata,
dan usaha kecil dan menengah (UKM).

Dengan memberikan insentif berupa harga BBM yang lebih rendah,
pemerintah  dapat  membantu  sektor-sektor  ini  bangkit  lebih
cepat.  Ini  akan  menciptakan  lapangan  kerja  dan  mendorong
pertumbuhan ekonomi yang lebih inklusif.

Hal ini juga akan membantu mengurangi ketimpangan ekonomi,
karena masyarakat menengah ke bawah akan lebih terbantu dalam
memenuhi kebutuhan dasar mereka. Ini penting untuk menjaga
stabilitas sosial dan ekonomi.

Kesembilan, harga BBM yang lebih rendah akan meningkatkan daya
saing ekonomi Indonesia secara keseluruhan. Biaya transportasi
dan  logistik  yang  lebih  rendah  akan  membuat  produk-produk
dalam negeri lebih kompetitif di pasar internasional.

Dengan daya saing yang lebih tinggi, produk Indonesia akan
lebih  mudah  bersaing  dengan  produk  impor,  sehingga  akan
memberikan  dorongan  bagi  ekspor  dan  memperbaiki  neraca
perdagangan. Di sisi lain, daya saing yang meningkat juga akan
membantu  menarik  lebih  banyak  investasi  asing,  yang  pada
akhirnya  akan  berdampak  positif  pada  pertumbuhan  ekonomi
jangka panjang.

Kesimpulan
Penurunan harga BBM baik subsidi maupun nonsubsidi merupakan
langkah yang sangat dibutuhkan dalam situasi ekonomi saat ini.
Dengan  menurunkan  harga  BBM,  pemerintah  dapat  meringankan



beban  masyarakat,  membantu  sektor  industri,  menstabilkan
ekonomi, dan mendukung pemulihan daya beli yang tertekan.

**Baca Juga: Apel Hari Sumpah Pemuda di Kecamatan Teluknaga,
Ketua KNPI Ikut Meresmikan Pojok Kuliner UMKM

Selain  itu,  langkah  ini  juga  akan  membantu  memperbaiki
indikator ekonomi penting seperti indeks PMI dan mengurangi
ketergantungan pada subsidi pemerintah. Dalam jangka panjang,
harga BBM yang lebih rendah akan memperkuat konsumsi domestik,
meningkatkan daya saing, dan menciptakan ekonomi yang lebih
tangguh.

Oleh karena itu, pemerintah perlu mempertimbangkan langkah ini
sebagai strategi untuk menjaga keseimbangan ekonomi di tengah
ketidakpastian  global  dan  tantangan  domestik  yang  ada.
Penyesuaian harga BBM yang mencerminkan tren penurunan harga
minyak  mentah  global  akan  memberikan  banyak  manfaat  bagi
ekonomi  Indonesia,  baik  dalam  jangka  pendek  maupun  jangka
panjang.
(Achmad Nur Hidayat, MPP Ekonom dan Pakar Kebijakan Publik
UPN) Veteran Jakarta)

Bulan  Kesadaran  Kanker
Payudara,  dr  Farida  Briani
Bangun  Kesadaran  Kanker
Payudara Sejak Dini
written by Kabar 6 | 30 Oktober 2024
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Kabar6  –  Dalam  rangka  memperingati  bulan  kesadaran  kanker
payudara pada bulan Oktober Tahun 2024, Dr. dr Farida Briani
Sobri,  Sp.B.Subp.Onk,  Dokter  Spesialis  Tumor  Konsultan
Onkologi MMC Hospital, istri Wakil Ketua Umum Partai Gelombang
Rakyat (Gelora) Indonesia Fahri Hamzah menjadi narasumber Mini
Talkshow ‘Say Yes to Medis’ di Jakarta, Minggu (27/10/2024)
lalu.

Talkshow ini dipandu oleh artis dan influencer Syahnaz Haque,
hasil kerjasama Yayasan Smart Pink Indonesia bersama dengan
Rumah Sakit (RS) Metropolitan Medical Centre.

Mini Talkshow ‘Say Yes to Medis’ tersebut merupakan rangkaian
acara OCTOBREAST FUN FAIR 2024, selain Kegiatan Jalan Sehat,
Senam Bersama dan Suvivor Warrior Gathering.\

**Baca Juga: Apel Hari Sumpah Pemuda di Kecamatan Teluknaga,
Ketua KNPI Ikut Meresmikan Pojok Kuliner UMKM

Dr.  dr  Farida  Briani  Sobri,  Sp.B.Subp.Onk  mengatakan,
pentingnya  masyarakat  diberikan  kesadaran  mengenai  deteksi
secara dini kanker payudara terhadap anak perempuan yang sudah
mulai beranjak dewasa.

Hal  ini  agar  apabila  anak  perempuan  yang  memiliki  resiko
tinggi  kanker  payudara  dapat  diobati  sejak  awal.  Sehingga
dapat  menekan  angka  resiko  kematian  dari  kanker  payudara,
karena pengobatan dilakukan berpusat pada pasien, bukan pada

http://kabar6.com/apel-hari-sumpah-pemuda-di-kecamatan-teluknaga-ketua-knpi-ikut-meresmikan-pojok-kuliner-umkm/
http://kabar6.com/apel-hari-sumpah-pemuda-di-kecamatan-teluknaga-ketua-knpi-ikut-meresmikan-pojok-kuliner-umkm/


dokter.

“Jadi  ibu-ibu  yang  punya  anak  perempuan  yang  sudah  akil
baligh, mulai diperiksakan ke dokter, tidak harus menunggu
sampai umur 25 tahun. Saran saya segera diperiksakan kilinis,
apalagi  yang  punya  resiko  tinggi,”  kata  dr  Farida  Briani
Sobri.

Setelah pada usia 30 tahun dilakukan pemerikasan MRI (Magnetic
Resonance Imaging) dan pemeriksaan USG, serta pada usia 40
tahun dilakukan pemeriksaan Mamografi.

“Dan  ibu-ibu  juga  tidak  perlu  takut  diperiksa,  kalau  ada
benjolan,  belum  tentu  itu  tumor.  Tapi  kalau  memang  benar
kanker sampai stadium IV, bisa dikemoterapi atau dioperasi,”
kata  Doktor  Ilmu  Kesehatan  Masyarakat,  Fakultas  Kesehatan
Masyarakat, Universitas Indonesia

Dr  Farida  berharap  para  penyintas  kanker  payudara  tetap
semangat, dan tidak perlu takut pada kematian, karena kematian
adalah takdir Tuhan.

“Saya pernah punya pasien, pertama kasih diperiksa diantarkan
suaminya divonis stadium IV, Besok-besoknya ibu ini datang
sendiri,  malahan  suaminya  yang  meninggal  dunia,  sampai
sekarang ini ibu masih hidup. Artinya hidup dan mati ini,
adalah rahasia Allah SWT,” ujarnya.

Dokter  Spesialis  Tumor  Konsultan  Onkologi  RS  MMC  ini
menegaskan,  penyintas  kanker  payudara  bisa  disembuhkan,
apabila  dilakukan  dilakukan  operasi  payudara,  tidak
menghilangkan  keindahan  dari  payudara  itu  sendiri.

“Kita berharap para penyintas kanker payudara bisa ikut serta
pemeriksaan sejak awal ke dokter agar diketahui secara dini.
Kalau penyintas yang kasih tahu bisa diterima mereka yang
mengalami, tapi kalau dokter terkandang ada anggapan dokter
cari pasien, itu tidak benar,” katanya.



Dr Farida meminta agar pemeriksaan kanker payudara dilakukan
di  rumah  sakit,  bukan  diklinik-klinik,  karena  sering  kali
melakukan praktik tidak benar, yang merugikan pasien.

“Berapa  tahun  belakangan  ini,  banyak  kinik-klinik  yang
menamakan  klinik  kanker,  tapi  pengobatan  alternatif  dengan
obat  herbal  dengan  embel-embel  jangan  takut,  ini  bukan
dikemoterapi  menakutkan  seperti  medis.  Ini  banyak  ribut,
karena mereka meniru-niru. Ini PR bersama kita, rumah sakit,
dokter dan penyintas,” pungksnya.

Seperti diketahui, Dr. dr Farida Briani Sobri, Sp.B.Subp.Onk
adalah sosok dokter dibalik pembuatan website dan aplikasi
MammaSIP  untuk  meningkatkan  kesadaran  masyarakat  tentang
kanker payudara.

Materi-materi edukasi dalam website dan aplikasi ini disusun
berdasarkan  penelitian  dan  referensi-referensi  ilmiah  serta
melibatkan pakar-pakar di bidang masing-masing.

MammaSIP jadi sebuah inisiatif yang bertujuan untuk memberikan
edukasi kepada masyarakat tentang penanganan kanker payudara.

“Jadi, intinya MammaSIP itu, kita mau bilang sama masyarakat,
‘Hei,  kalian  tuh  punya  hak  untuk  tahu  kalau  kalian  punya
problem yang berhubungan dengan breast, dengan payudara, ini
lho step by step yang harusnya kalian lalui dan kalau kalian
tidak mendapatkan hal itu, jangan takut untuk diskusi karena
itu hak pasien,” kata dia.

**Baca  Juga:  Datang  ke  Mauk,  Maesyal  Rasyid  Tekankan
Pentingnya  Kesejahteraan  Nelayan

Dia mengatakan, dahulu dokter dianggap seperti dewa. Pasien
sering kali menyerahkan semua keputusan medis tanpa banyak
bertanya. Namun, kini pasien harus lebih terlibat dan paham
dengan pengobatan mereka, termasuk kanker payudara.

“Kenapa kita gak coba main dari bawah? Jadi justru kita ngasih
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tahu ke masyarakat, ini lho yang benar tuh caranya begini
sehingga sekarang ini di kedokteran ada yang namanya patient-
centered era. Jadi era patient-centered itu pengobatan harus
berpusat di pasien,” ujar dr Farida. (Red)

 


