Mobil Lupa Dikunci, Uang
Setoran Ayam Rp 114 Juta Raib
di Panongan

written by Editor2 - | 13 April 2023
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Kabar6-Pemilik mobil minibus gigit jari usai kelompok pencuri
berhasil menggasak uang sebanyak Rp 114 juta dari dalam mobil.
Pencurian itu terjadi di Kampung Ranca Dulang RT 07 RW 02,
Kelurahan Ranca Iyuh, Kecamatan Panongan, Kabupaten Tangerang,

“Kejadian itu saya rasa berlangsung sangat cepat. Karena
selang sekitar setengah jam ketika adik saya memarkir mobil
untuk setor uang,” kata Mad Hasan, kakak korban, Kamis
(13/4/2023).

Ia menjelaskan, kejadian berawal ketika adik korban bernama
Madrajat, 29 tahun, pada Sabtu 8 April 2023 sekitar pukul
18.30 WIB. Korban bareng istrinya berangkat dengan mengendarai
mobil Daihatsu Terios bernopol B 1031 WKI.

Madrajat dari Pasar Curug berniat setorkan uang hasil
penjualan ayam merah milik Lie Kim Hok di Panongan. Setiba di
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lokasi yang dituju ya parkiran mobil ke dalam garasi pemilik
rumah.

“Akan tetapi adik saya keluar dan silaturahim, tetapi posisi
mobil itu tidak terkunci karena lupa,” jelas Mad Hasan.

Selang 30 menit kemudian Madrajat bertemu dengan pemilik ayam
merah. Korban terkejut melihat pintu kedua sebelah kanan
mobil sudah terbuka.

**Baca Juga: DWP dan TP PKK Kabupaten Tangerang Gelar Bazar
Ramadhan

Ternyata uang senilai Rpll4 juta yang disimpan di dalam tas
tersebut hilang. Barang-barang berharga lainnya pun ikut
hilang dicuri penjahat.

“Dalam tas itu ada kunci mobil, kunci motor NMX, STNK NMX
berikut emas istri adik saya sebesar 65 gram ikut hilang,”
ungkapnya.

Atas terjadinya peristiwa tersebut, korban pun saat itu
langsung melakukan pencarian dengan mengecek kamera pemantau
atau CCTV yang ada di sekitar lokasi.

“Berdasarkan rekaman CCTV itu, ada sekitar empat orang yang
dicurigai sebagai pelaku. Yang satu keluar untuk mengeksekusi
dan ada satu motor mengawasi dan satu motor lagi puter balik
untuk menjemput pelaku lainnya,” cerita Mad Hasan.

Kasus pencurian 1itu telah dilaporkan ke polisi dengan
LP/B/IV/2023/SPKT/Polsek Panongan tertanggal 11 April
2023. (Rez)
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Jika Kamu Lupa EFIN Bisa
Lewat M-Pajak
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Lupa EFIN

Silahkan isi data dibawah ini agar Anda kembal
mendapatkan EFIN Anda

NPWP =

MIK *




Kabar6-Fitur terbaru aplikasi mobil penyedia layanan
perpajakan M-Pajak, baru saja diluncurkan Direktorat Jenderal
Pajak (DJP). Fitur baru tersebut yaitu layanan lupa electronic
filling identification number (EFIN).

“Sejak Selasa, 14 Maret 2023, DJP telah menambahkan fitur
mendapatkan EFIN dalam aplikasi M-Pajak. Penambahan ini semata
untuk memberi kemudahan kepada wajib pajak,” kata Direktur
Penyuluhan, Pelayanan, dan Hubungan Masyarakat Dwi Astuti
dalam keterangannya, Senin (20/03/2023).

EFIN adalah 10 digit nomor identifikasi yang diterbitkan oleh
DJP kepada wajib pajak. EFIN berfungsi sebagai identitas wajib
pajak pada saat melakukan transaksi elektronik dengan DJP
untuk melaksanakan kewajiban perpajakan. Sifat EFIN ini sangat
rahasia dan digunakan sebagai alat autentikasi.

“Masalah yang paling sering terjadi saat masa pelaporan SPT
Tahunan adalah lupa kata sandi (password) e-filing. Untuk
mengatur ulang kata sandi yang lupa itu, membutuhkan EFIN.
Sayangnya, wajib pajak juga seringkali lupa EFIN. Oleh sebab
itu, layanan lupa EFIN terus kami permudah dengan tetap
menjaga sifat kerahasiaannya,” ucap Dwi.

Langkah-langkah penggunaan layanan lupa EFIN di M-Pajak adalah
sebagai berikut.

Persiapan

Pastikan wajib pajak sudah cek di inbox surel, jika ada
kemungkinan EFIN masih tersimpan di surel. Jika memang tidak
ditemukan, wajib pajak dapat memanfaatkan layanan lupa EFIN
dengan langkah-langkah persiapan berikut.

= Pastikan bahwa perangkat wajib pajak:
1. memiliki kamera yang berfungsi dengan baik,
2. telah terinstalasi aplikasi M-Pajak versi terbaru,
dan
3. terkoneksi



» Pastikan bahwa wajib pajak dapat mengakses surel yang
telah terdaftar di DJP.

- Direkomendasikan agar perangkat wajib pajak menggunakan
nomor ponsel wajib pajak yang telah terdaftar di DJP dan
memiliki pulsa yang cukup untuk pengiriman

= Direkomendasikan agar wajib pajak berada di tempat yang
terang untuk pengambilan foto

 Persiapkan data-data berikut:

1. NPWP,

2. NIK,

3. Nama (sesuai KTP),
4. Tempat lahir,

5. Tanggal lahir, dan
6. Alamat tempat

**Baca Juga: DJP Banten Bantu Warga Operasi Katarak Gratis

Pelaksanaan

= Buka aplikasi M-Pajak.

 Tekan tombol EFIN di tampilan Home (bisa tanpa login).

 Masukkan data yang diminta dalam aplikasi M-Pajak. Data
diisi dengan Hindari kesalahan pengetikan karena 1itu
menyebabkan kegagalan verifikasi.

» Tkuti instruksi pengambilan foto

= Konfirmasi data wajib

= Jika foto diri wajib pajak berhasil divalidasi, sistem
akan mengirimkan EFIN ke surel wajib pajak yang telah
terdaftar di DJP. Setelah mendapatkan EFIN di surel,
wajib pajak dapat mengakhiri proses ini dan melanjutkan
ke proses Lupa Kata

= Jika validasi foto diri tidak tersedia, sistem akan
mengirimkan kode verifikasi ke nomor ponsel wajib pajak
yang telah terdaftar di

 Masukkan kode verifikasi.

=Jika kode verifikasi sesuai, sistem akan akan
mengirimkan EFIN ke surel wajib pajak yang telah
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terdaftar di DJP. Setelah mendapatkan EFIN di surel,
wajib pajak dapat mengakhiri proses ini dan melanjutkan
ke proses Lupa Kata

Selain layanan lupa EFIN yang ada di aplikasi M-Pajak, kanal
layanan lupa EFIN yang selama ini telah ada tetap dapat
digunakan. Kanal layanan tersebut antara lain telepon, surel,
direct message, atau datang langsung ke KPP tempat wajib pajak
terdaftar. Nomor telepon, alamat surel, dan alamat KPP bisa
dicek di https://pajak.go.id/unit-kerja.

“Mudah. Karenanya mari segera laporkan SPT Tahunan Anda hari
ini lewat e-filing. Lebih awal lebih nyaman,” pungkas Dwi.
(Red)

Apakah Anda Termasuk Orang
yang Susah Mengingat Wajah
Seseorang?

written by Editor | 13 Aprll 2023
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Kabar6-Seringkali setelah berkenalan dengan orang, beberapa
saat setelah itu Anda lupa wajah kenalan baru tadi. Mengapa
hal ini bisa terjadi? Kondisi susah mengingat wajah seseorang
termasuk masalah kesehatan yang disebut dengan prosopagnosia,
yaitu sebutan bagi orang yang ‘buta wajah’.

Prosopagnosia, melansir hellosehat, adalah suatu kelainan
sistem saraf yang ditandai dengan sulitnya mengenali wajah.
Tingkat keparahan prosopagnosia sangat beragam. Jika sudah
parah sekali, pengidapnya tidak dapat mengenali wajah orang-
orang terdekat, meski sering dilihat setiap hari. Bahkan
hingga tidak dapat mengingat wajahnya sendiri. Diketahui, ada
dua jenis utama dari prosopagnosia. Apa sajakah itu?

1. Developmental Prosopagnosia

Orang yang mengalami ini biasanya tidak memiliki kemampuan
untuk mengenali wajah dari lahir. Selain itu, ia juga mungkin
tidak menyadari kondisinya sendiri, bahwa ia tidak memiliki
kemampuan mengingat wajah. Penyakit ini lebih sering dikaitkan
dengan kelainan genetik yang menurun dalam keluarga.

2. Acquired Prosopagnosia

Acquired prospagnosia adalah kesulitan mengingat wajah akibat
adanya trauma pada otak sebelumnya. Berbeda dengan jenis yang
pertama, orang dengan acquired prosopagnosia ini akan langsung
menyadari kelainan tersebut.

Kondisi ini terjadi akibat rusaknya bagian girus fusiformis,
yaitu area otak yang mengatur memori untuk mengingat wajah.
Namun, perlu diingat bahwa prosopagnosia adalah kelainan yang
membuat seseorang sulit mengingat wajah, bukan hilang ingatan
atau bahkan gangguan saraf lain. Jadi, orang yang menderita
kondisi ini tetap memiliki ingatan yang baik terkait
pengalaman atau peristiwa yang pernah dialaminya.

Bagaimana mendiagnosis prosopagnosia? Jika memang Anda merasa
tiba-tiba sulit mengingat wajah seseorang, apalagi baru saja
mengalami trauma tertentu, sebaiknya segera periksakan diri ke



dokter ahli saraf. Untuk mendiagnosis penyakit ini, dokter
akan melakukan beberapa pemeriksaan awal. ** Baca juga:
Sarapan Rendah Karbohidrat Punya 5 Manfaat Menyenangkan

Hingga saat ini belum ada terapi yang dapat menyembuhkan
kondisi prosopagnosia. Pasien yang mengalami prosopagnosia
dapat dikondisikan untuk mengenali seseorang berdasarkan ciri-
ciri khas seperti cara berjalan, model rambut, kebiasan
berbicara, tinggi badan maupun ciri-ciri fisik
lainnya. (1lj/bbs)

Ketahui Tanda Lupa yang Bukan
Sekadar Lupa Biasa

written by Editor | 13 April 2023

/
Kabar6-Ada banyak hal yang menyebabkan Anda menjadi sangat

mudah lupa. Bisa jadi Anda mengalami insomnia selama berturut-
turut sehingga mengakibatkan sulit berkonsentrasi, atau bisa
juga merasa kewalahan akibat beban kerja yang berat.

Nah, ada kemungkinan bahwa kejadian lupa yang terjadi terus
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menerus adalah gejala dari Alzheimer. Dikutip dari beberapa
sumber, satu hal yang perlu diwaspadai adalah ketika Anda
sering melupakan hal yang dilakukan sehari-hari. Misalnya,
Anda lupa untuk memasak makanan untuk makan malam dan hal
tersebut terjadi secara berturut-turut, padahal hal itu
merupakan kegiatan harian.

Gejala lain adalah Anda jadi gampang tersesat di rute jalan
yang sebenarnya familiar bagi Anda. Ada kalanya Anda lupa
tujuan ketika sudah berada di tengah perjalanan. Orang-orang
tua yang sering dikabarkan terlihat linglung saat mereka
ditemukan di pinggir jalan kebanyakan mengalami gejala yang
serupa. Artinya, bisa jadi hal tersebut merupakan tanda awal
dari Alzheimer.

Kebiasaan mengulang percakapan yang sama juga bisa jadi tanda
awal dari Alzheimer atau Dementia. Anda secara tak sadar
mengulang-ulang cerita yang sama kepada pasangan, keluarga dan
teman-teman. ** Baca juga: Apa yang Membuat Telinga Tetap
Gatal Meski Telah Dibersihkan?

Jika masih belum yakin gejala lupa yang Anda alami termasuk
gejala lupa biasa atau gejala Alzheimer, saatnya meminta
pendapat dari keluarga Anda, karena biasanya keluarga akan
menunjukkan perhatian ketika kebiasaan lupa Anda sampai di
tahap yang tak wajar.

Ada banyak hal yang bisa mengakibatkan Anda jadi gampang lupa,
dan bisa jadi gejala Alzheimer tidak termasuk di dalamnya.
Jika kebiasaan lupa Anda berdampak fatal terhadap kegiatan
sehari-hari, ada baiknya wuntuk berkonsultasi pada
dokter.(ilj/bbs)
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Mengapa Orang Alami Kesulitan
untuk Mengingat Password?

written by Editor | 13 April 2023
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Kabar6-Nyaris sebagian besar orang pernah mengalami Llupa
mengingat password akun media sosial, password gadget, atau
hal-hal lain yang berhubungan dengan kode sandi rahasia
pribadi. Mengapa hal itu sering terjadi?

Menurut Janne Lindqivist yang merupakan salah satu tim
peneliti, seperti dilansir Kompas, website fokus memberitahu
pengguna bahwa kata sandi mereka lemah atau kuat, tetapi tidak
melakukan apa-apa untuk membantu orang mengingatnya. Bersama
timnya dari Universitas Rugers, New Brunswick, Amerika dan
Universitas Aalto, Finlandia, Lindgivist melakukan penelitian
untuk mengungkap penyebab orang mudah sekali lupa kata sandi.

Diketahui, kata sandi (password) berbasis teks sulit diingat,
sehingga kebanyakan orang akan memilih kata yang sederhana dan
tidak aman sebagai password-nya. Penelitian ini menemukan
bukti bahwa memori manusia secara umum beradaptasi berdasarkan
perkiraan seberapa sering kata sandi dibutuhkan.

Password yang sering digunakan biasanya jarang dilupakan, dan
perancang sistem seharusnya mempertimbangkan lingkungan di
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mana kata sandi itu dipakai dan bagaimana cara kerja memori.
“Banyak orang berjuang mengingat kata sandi karena saat ini
kita banyak membutuhkannya. Mereka pun jadi frustasi,” kata
Lindqvist. ** Baca juga: Manfaat Warna Makanan dalam Diet

Pelangi

Penelitian ini menyimpulkan, sebuah sistem seharusnya mampu
memprediksi memorabilitas kata sandi, mengukur apakah orang
mengingatnya dan ada sebuah ‘insentif’ bagi orang yang login
secara teratur. Dengan demikian, password akan lebih gampang
diingat. (ilj/bbs)

Penyebab Anda Sulit Mengingat
Nama Seseorang

written by Editor | 13 April 2023

Kabar6-Harus diakui, terkadang beberapa kali kita sering lupa
mengingat nama seseorang yang barus aja dikenal, atau bahkan
teman lama. Mengapa hal ini sering terjadi?

Menurut Charan Ranganath, Direktur Program Memori dan
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Plastisitas di University of California, melansir Okezone,
penjelasan paling sederhananya adalah karena Anda tidak begitu
tertarik terhadap nama tersebut. “Manusia sangat baik dalam
mengingat hal-hal yang ingin mereka pelajari. Terkadang Anda
ingin mengingat nama orang dan di lain waktu itu lebih seperti
hal yang terlewat karena pada saat itu Anda berpikir itu
penting,” kata Charan.

Charan mengimbau agar Anda berusaha lebih dari biasanya untuk
bisa mengunci sebuah nama. Misal saat Anda bertemu seseorang
bernama Dewi ketika lari pagi, Anda akan lebih mengingat Dewi
bila menandai Dewi sebagai ‘Dewi Si Pelari’.

Atau bahkan saat bicara, coba untuk mengingat nama lawan
bicara Anda lebih kuat. “Tindakan yang benar-benar menguji
diri sendiri akan membantu Anda mempertahankan (mengingat
nama) lebih baik dalam jangka panjang,” tambah Charan. ** Baca
juga: Bagaimana Bisa Makan Banyak Tapi Tubuh Tetap Kurus?

Hal yang lebih mengejutkan adalah ketika Anda menemukan satu
hal yang membuat Anda tidak suka dengan orang tersebut, maka
Anda akan jauh 1lebih mengingatnya. Contohnya saat Anda
membenci Tono, maka nama tersebut malah menempel lebih lama
dan itu kenapa Anda jauh lebih mudah mengingat Tono dibanding
orang lain. ** Baca juga: Europixpro Door, Produk Anak Negeri
Berkualitas Dunia

Apakah Anda pun mengalami hal yang sama? (ilj/bbs)

Selain Mengantuk, Ini 5 Tanda
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yang Tunjukkan Anda Butuh
Tidur

written by Editor | 13 April 2023
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Kabar6-Selama ini yang kita ketahui, mengantuk adalah tanda
utama bahwa Anda kurang tidur. Namun tahukah Anda, ternyata
ada beberapa tanda kurang tidur yang tidak datang bersamaan
dengan rasa kantuk?

Shelby Freedman Harris, pakar tidur dan direktur kedokteran
perilaku tidur di Montefiore Medical Center di New York,
seperti dilansir nationalgeographic, mengatakan bahwa ada 1lima
tanda yang mungkin selama ini tidak disadari dan menunjukkan
bahwa Anda harus segera beristirahat. Tanda apa sajakah yang
dimaksud?

1. Bisa tidur secara tiba-tiba
Banyak orang masih berpikir dapat tidur secara tiba-tiba
merupakan hal yang baik. Padahal sebaliknya, hal itu adalah
tanda-tanda Anda kurang tidur.

Jika secara rutin dapat tidur dalam jangka waktu lima menit
setelah berbaring, maka mungkin Anda mengalami kekurangan
tidur, bahkan gangguan tidur.
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2. Lebih impulsif dari biasanya

Bila tidak bisa mengontrol diri untuk menolak makanan yang
biasanya tidak menarik perhatian, hal ini bisa menjadi tanda
bahwa Anda kurang tidur.

Ya, kurang tidur akan membuat area di otak yang mengatur
kontrol impuls, asosiasi visual, dan perhatian akan terganggu.
Inilah yang membuat orang yang kurang tidur sulit untuk
mengontrol impuls.

3. Mudah lupa
Tidur dibutuhkan untuk membentuk memori, sehingga kurang tidur
dapat berakibat pada kesulitan untuk mengingat sesuatu. Kurang
tidur juga membuat Anda sulit untuk bersikap rasional dan
berhati-hati.

4. Lebih mudah lapar
Kurang tidur dapat meningkatkan nafsu makan dengan memengaruhi
dua hormon dalam tubuh, yaitu leptin dan ghrelin.

Lepton merupakan hormon yang mengatakan kepada tubuh untuk
berhenti makan. Sebaliknya, ghrelin merupakan hormon yang
memerintahkan tubuh untuk terus makan. Saat kurang tidur,
kadar hormon ghrelin lebih tinggi daripada leptin sehingga
tubuh pun lebih mudah lapar.

5. Sulit fokus

Bila sulit berkonsentrasi ketika menyetir atau sekadar
berjalan, mungkin Anda kurang tidur. Pasalnya, kurang tidur
membuat kesadaran Anda menurun dan sulit untuk fokus terhadap
tugas. Bila sudah mulai mengalaminya, artinya Anda pun harus
menambah wakut tidur. ** Baca juga: Hormon yang Pengaruhi
Ukuran Jari Anda

Apakah Anda pernah mengalami salah satu dari kelima hal di
atas? (ilj/bbs)
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Mengapa Anda Sering Lupa
Letak Barang?

written by Editor | 13 April 2023
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Kabar6-Mungkin Anda sering mengalaml lupa letak barang yang
baru saja ditaruh. Hal ini tentu saja menjengkelkan, terlebih
jika saat itu Anda sedang dalam kondisi tergesa-gesa akan
berangkat ke tempat beraktivitas.

Mengapa kondisi seperti ini sering terjadi? Dilansir Foxnews,
kebanyakan orang sering kehilangan sembilan jenis benda setiap
harinya dan satu pertiga responden pada polling mengatakan
mereka menghabiskan waktu 15 menit untuk mencari benda yang
mereka hilangkan, misalnya ponsel, kunci dan kertas yang
merupakan barang yang paling sering dihilangkan.

Polling online tersebut diikuti oleh 3.000 orang, dan
diterbitkan pada 2012 oleh British insurance company. Pelupa
bukanlah salah satu gejala penyakit serius seperti alzheimer
atau demensia. Penurunan daya ingin ini akan semakin memburuk
seiring dengan pertambahan umur, dan hal tersebut merupakan
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sesuatu yang normal. ** Baca juga: Nikmati Alam Terbuka Bantu
Redakan Stres

Menurut para peneliti, faktor genetis sangat berperan dalam
hal ini. Stres, kelelahan dan banyaknya pekerjaan dapat
memperbesar kemungkinan Anda melakukan kesalahan. Pelupa juga
dapat menjadi tanda penyakit serius seperti depresi dan
attention-deficit hyperactivity disorders (ADHD).(ilj/bbs)
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