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Kabar6-Apa  yang  dimakan  Michel  Lotito  mungkin  mengejutkan
banyak  orang,  karena  sungguh  di  luar  kebiasaan.  Bagaimana
tidak, Lotito yang merupakan entertainer Prancis, hidup antara
1950-2007, ini gemar makan besi hingga badan pesawat terbang.

Kebiasaan tak lazim ini dimulai saat berusia sembilan tahun.
Awalny, Lotito sempat menyembunyikan kebiasaan aneh tersebut
selama beberapa tahun. Pada 1966, saat usianya menginjak 16,
Lotito mulai menunjukkannya ke masyarakat umum.

Lotito,  melansir  Snopes,  mulai  menyadari  kemampuannya  itu
ketika gelas yang digunakannya untuk minum pecah, dan kemudian
mulai  mencoba  mengunyah  pecahan  gelas  tersebut.  Sepanjang
hidupnya, Lotito diketahui telah memakan delapan sepeda, 15
troli supermarket, tujuh set televisi, enam lampu gantung, dua
tempat tidur, sepasang ski, pesawat ringan model Cessna 150,
dan sebuah komputer. Bahkan, Lotito memerlukan waktu dua tahun
untuk bisa melahap pesawat Cessna sepenuhnya.

Tidak  hanya  itu,  Lotito  juga  sanggup  memakan  peti  mati,
gagang, serta semua bagiannya. Karena kemampuan tak lazim yang
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dimilikinya  tersebut,  ia  dijuluki  sebagai  Monsieur  ‘Mouth’
Mangetout atau Tuan Pemakan Segalanya.

Lotito telah mencatatkan namanya di Guiness World Record untuk
Diet  Teraneh.  Ahli  gastroenterologi  yang  pernah  melakukan
rontgen perut Lotito mengatakan bahwa Lotito mampu mengonsumsi
benda-beda aneh itu sekira dua pon per hari.

Kebiasaan aneh Lotito ternyata merupakan sebuah kelainan makan
yang  disebut  pica.  Kelainan  psikologis  tersebut  ditandai
dengan nafsu makan terhadap zat-zat yang tidak biasa, dan
parahnya sebagian besar tidak bergizi.

Dokter yang pernah memeriksa Lotito mengatakan, pria tersebut
punya lapisan yang tebal di perut dan ususnya. Hal itulah yang
memungkinkan  Lolito  makan  berbagai  macam  benda  aneh  tanpa
terluka. Cairan pencernaan di perut Lotito juga sangat kuat,
dan mampu melumat bahan tak lazim yang dimakan.

Anehnya, saat mengonsumsi makanan lunak, seperti pisang dan
telur rebus, Lotito akan merasakan sakit bahkan muntah. Saat
akan melakukan aksinya, Lotito akan minum minyak mineral dan
air dalam jumlah yang banyak terlebih dahulu.

Pria itu mengakui, ia tidak pernah merasakan efek samping dari
bahan serta zat yang dimakan, meskipun itu dianggap beracun.
Namun, Lotito tidak serta merta memakan lempengan logam serta
besi secara langsung. Ia harus membuat benda-benda tersebut
menjadi potongan kecil agar lebih mudah dimakan, serta menjaga
tenggorokannya tetap dilumasi minyak mineral.(ilj/bbs)


